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Abstrakt

Cilem diplomové prace je na zadklad¢é statistickych dat posoudit miru rizikovosti
zneuzivani psychotropnich latek v dopravé. Prace je rozdélena na dvé ¢asti. V teoretické ¢asti
se jedna prevazné o reSerSi, zabyvajici se danou problematikou. V praktické Casti jsou jiz
analyzovana statisticka data a je provedeno dotaznikové Setfeni, jehoz vysledky budou

porovnany S vysledky ze statistickych dat.
Abstract

The objective of the thesis is based on statistical data to assess the degree of risk of
abuse of psychotropic substances in transport. The work is divided into two parts. The
theoretical part is mainly a search, dealing with the issue. The practical part has analyzed
statistical data and the questionnaire survey, whose results are compared with the results of

statistical data.
Klicova slova

Alkohol, promile, psychotropni latka, navykova latka, droga, alkoholtester, nehodovost,

bezpecnost, doprani nehoda, fidi¢ska praxe.
Keywords

Alcohol, mille, psychotropic substance, addictive substance, drug, alcohol tester,
accidents, safety, afforded an accident, driving practice.
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UvVOD

Tato diplomovéa prace s nazvem Vliv alkoholu a jinych psychotropnich latek na
bezpecnost v doprave si klade za cil stanovit, jakou miru rizika pfedstavuje fizeni pod vlivem
téchto latek, véetné nehodovosti. Mira rizika je stanovena jako zvétSeni pravdépodobnosti
nehody nebo nehody se smrtelnym zranénim pii poziti psychotropni latky oproti stavu

neovlivnénému.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast je rozdélena celkem
na 4 hlavni kapitoly. V prvni kapitole se vénuji vysvétlenim pojmu alkohol, rychlosti jeho
odbouravani a G¢inku alkoholu na ¢lovéka obecné i jako na fidi¢e. V druhé kapitole popisuji
zpusoby, jakymi lze méfit mnozstvi alkoholu v téle, od detekénich trubicek az po moderni
elektronické alkohol testery. Rovnéz zminuji i sankce, které z tizeni pod vlivem alkoholu
plynou. Tteti kapitola se tyka jinych psychotropnich latek nez je alkohol a pfedevs§im jsem se
zaméfil na takové latky, s kterymi je nejvétsi pravdépodobnost se v Ceské republice setkat. Jsou
to pfedevsim konopné drogy, halucinogeny, pervitin, kokain a heroin. U téchto latek rovnéz
popisuji jejich obecny vliv na ¢lovéka i na fizeni a stanoveni jejich mnozstvi v téle. V posledni
¢tvrté kapitole se vénuji riznym vékovym skupindm a jejich nachylnosti k nehodovosti.
Zamétil jsem se na takové skupiny, které jsou podle literatury Cast&ji tiGastniky dopravnich

nehod, a to pfedevsim na déti, na mladé a starsi fidice.

V praktické ¢asti se vénuji splnéni tikolu prace, a to vyhodnocenim dotazniku, analyzou
statistickych dat a jejich vzajemnym porovnanim. Proto jsem v dalsich kapitolach vymezil
zkoumany problém a vytyc¢il dvé hypotézy, které dale vyhodnocuji. Dale jsem charakterizoval
zkoumany soubor a interpretoval zkoumana data. Nejprve zkoumana dotaznikova data, poté
I zkoumana statisticka data. Z téchto informaci jsem vyhodnotil hypotézy a stanovil, kolikrat
se zveétsi pravdépodobnost smrtelné nehody u fidi€h ovlivnénych alkoholem a u fidich
ovlivnénych jinou navykovou latkou oproti fidicim neovlivnénym. V posledni kapitole prace
jsem se zabyval navrhy na opatfeni a doporucenimi, jak fizeni pod vlivem alkoholu a drog

omezit.
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1 CHARAKTERISTIKA ALKOHOLU A JEHO UCINEK NA
CLOVEKA

Alkohol patii mezi nejzndméjsi a nejrozsifenéjsi drogy, se kterymi se lze v bézném
zivotg setkat. Je to zptisobeno skute¢nosti, ze alkohol spolu s nikotinem, ¢ili cigaretami, je droga
povolena, kterou si Ize obstarat bez vétSich obtizi. OvSem oproti nikotinu, ktery ma pouze
negativni uc¢inky na lidské zdravi a znecistuje vzduch, ktery dychame, ma alkohol vliv i na

psychiku a telesné funkce. Alkoholicky napoj je definovan v nyni platném zakoné
¢. 379/2005 Sb. v § 2 jako:

., lihovina, vino a pivo,; alkoholickym napojem se rozumi téz napoj, ktery neni uveden ve

vété prvni, pokud obsahuje vice nez 0,5 objemového procenta alkoholu **

Soucasny zakon tedy dovoluje u nealkoholického napoje nejvice 0,5 % alkoholu. Podle
znalce v oboru toxikologie Jaroslava Zikmunda muze vypiti nealkoholického piva zpisobit
pozitivni dechovou zkousku, ale pouze v piipadé pokud se dotyény zkousce podrobil ihned po
konzumaci. Do krve se alkohol nedostane.? Pro toho, kdo by ale rad vypil piv vice a ihned by
chtél tidit vozidlo, existuji 1 takova piva, kterd maji obsah alkoholu 0 %. V tomto ptipadé
nehrozi, ze dechova zkouska u fidi¢e bude pozitivni. Zfidka se na trhu daji nalézt piva
s oznac¢enim nealkoholicka, ale s obsahem alkoholu vétsim 0,5 %. Podle mého nazoru problém
vznikl pfi pfechodu na soucasné znéni zakona, protoZe predchazejici znéni zdkona za
nealkoholické napoje povazovalo napoje nepiesahujici 0,75 objemového procenta alkoholu.
Podle soucasné legislativy takova piva neodpovidaji ndzvu nealkoholickd a jedna se tedy

0 bézny alkoholicky népoj.
Autofti knihy Pavucina zéavislosti Heller a Pecinovska definuji alkohol jako:

,,Z chemického hlediska je alkohol skupina latek, které jsou odvozeny od uhlovodikii, ve

kterych je vodik nahrazen skupinou OH a vznikaji tak alkoholy. Od metanu je odvozen

1 Zakon &. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pted $kodami plisobenymi tabadkovymi vyrobky, alkoholem a
jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakoni, ve znéni pozdéjsich piedpist, § 2

20,5 procenta povoluje zikon u nealkoholického piva. Nadychate, kdyz si ho date k ob&du?. HRDINOVA,
Radka. lhned.cz [online]. 2012 [cit. 2014-05-22]. Dostupné z: http:/life.ihned.cz/c1-56625410-0-5-procenta-

povoluje-zakon-u-nealkoholickeho-piva-nadychate-kdyz-si-ho-date-k-obedu

12


http://life.ihned.cz/c1-56625410-0-5-procenta-povoluje-zakon-u-nealkoholickeho-piva-nadychate-kdyz-si-ho-date-k-obedu
http://life.ihned.cz/c1-56625410-0-5-procenta-povoluje-zakon-u-nealkoholickeho-piva-nadychate-kdyz-si-ho-date-k-obedu

metylalkohol, od etanu etylalkohol a podobné. Prevazna veétsina alkoholii jsou jedovaté latky.

Vyjimku tvori etylalkohol, ktery v malém mnoZstvi neni jedovaty. >

Skutec¢nost, ze alkoholy jiné nez etylalkohol jsou velmi jedovaté latky, dokazuje
nedavnd aféra s metanolem obsaZenym v lihu, na jehoZ nasledky zemiely v Ceské republice
desitky lidi. Mluvim-li tedy o alkoholu, z chemického hlediska mame téméf vzdy na mysli

etylalkohol, ktery jedovany neni.

1.1 ODBOURAVANI POZITEHO ALKOHOLU ORGANISMEM

Aby se alkohol mohl zac¢it odbouravat, musi se nejprve vstiebat. Vstiebavani probiha
velmi rychle, uz za pouhou minutu muze byt alkohol obsazen v mozku. V krvi se nejvyssi
hodnoty objevi asi za hodinu, ale pii piti alkoholu spolecné s tu¢nym jidlem se tento ¢as mize
protahnout az na Sestinasobek. Nejlepsi na vstiebavani jsou napoje s obsahem alkoholu 20—

30 %, sumiva vina a teplé alkoholické napoje, kde vstfebavani probiha rychleji.*

Vzhledem k tomu, Zze veskeré biologické procesy odehravajici se v lidském téle jsou u
kazdého Clovéka jiné, nikdo nemiiZze s urcitosti a jistotou stanovit rychlost, jakou se obecné
alkohol z téla odbourava. Nékdo je od ptirody obdaten rychlej$im spalovanim, aniz by o to
z néjakého ditvodu usiloval. Lze pouze pracovat a uvaZzovat s obecnymi a pfedpokladanymi
udaji. Navic odbourdvani alkoholu zavisi rovn€z na pohlavi, proto se vzdy i pfibliznd doba

odbouravani alkoholu stanovuje zvlast pro muZze a Zeny.

Heller a Pecinovska v knize Pavucina zavislosti popisuji, jakym zptisobem a jakou
pribliznou rychlosti se alkohol odbourava. Hlavni princip odbouravani alkoholu z téla je jeho
fedéni s vodou, kterou lidské télo obsahuje. Obsah vody v téle je rizny u muzi a U Zen. U muzi
autofi knihy piedpokladaji obsah vody 0,7 kg na jeden kilogram hmotnosti, u Zen je predpoklad
na jeden kilogram hmotnosti 0,6 kg vody. To znamen4, Ze napf. muzské télo vazici 90 kg

obsahuje 63 litri vody, ve které se bude alkohol fedit.

$ HELLER, Jiii a Olga PECINOVSKA. Pavucina zavislosti: alkoholismus jako nemoc a moznosti efektivni léchy.
Vyd. 1. Praha: Togga, 2011, 215 s. ISBN 978-80-87258-62-0. str. 50

4 SAMANEK, Milan a Zuzana URBANOVA. Vino na zdravi. Praha: Agentura Lucie, 2010, 169 s. ISBN 978-80-
87138-17-5. str. 20

S HELLER, Jiii a Olga PECINOVSKA. Pavucina zavislosti: alkoholismus jako nemoc a moznosti efektivni 1échy.
Vyd. 1. Praha: Togga, 2011, 215 s. ISBN 978-80-87258-62-0. str. 53
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,, Celkovy obsah, neboli celkovou hladinu alkoholu v krvi, spocitame jako podil cistého

pozitého alkoholu v gramech ku hmotnosti vody v téle v litrech.*®

Do vypoctu tedy potiebuji znat mnozstvi vody v téle, které zjistim z hmotnosti. Dale
potiebuji znat mnozstvi alkoholu, které doty¢ny pfijal. Na etiketé na kazdém napoji je vyznacen
pocet procent alkoholu daného napoje. Napft. v pil litru svétlého piva, na jehoz etiketé zjistim
obsah alkoholu 5 %, je obsazeno 25 ml stoprocentniho alkoholu. Ve vSech vzorcich na zjisténi
hodnoty alkoholu v krvi vstupuje do vypo¢tu hmotnost Cistého alkoholu nikoli jeho objem. Po
nahlédnuti do chemickych tabulek zjistim, Ze objemova hmotnost etanolu &ini 789,3 kg/m®”’.
Ptenasobenim objemu alkoholu touto objemovou hmotnosti ziskam jeho hmotnost, v mém
pripad¢ to bude po zaokrouhleni 20 g ¢istého alkoholu. Obdobnym zptisobem mohu vypocitat
hmotnost ¢istého alkoholu v jakémkoliv ndpoji, pokud zndm z etikety nebo jiného zdroje jeho
procentualni zastoupeni. Orienta¢ni hmotnost alkoholu v riznych napojich je vidét na

nasledujicim obrazku.

LIHOVINY 40} PRIRODNIT viNA |PIVA SVETLA

Obr. ¢. 1 — Obsah alkoholu v riiznych napojich
Zdroj: KVAPILOVA, Helena. Soudni lékaFstvi pro pravniky. Dobra Voda: Ale§ Cenék, 1999. ISBN 80-902627-
3-7, str. 106

8 HELLER, Jiii a Olga PECINOVSKA. Pavucina zavislosti: alkoholismus jako nemoc a moznosti efektivni léchy.
Vyd. 1. Praha: Togga, 2011, 215 s. ISBN 978-80-87258-62-0. str. 53

" Mikuléék a kolektiv. Matematické, fyzikdlni a chemické tabulky pro stiedni Skoly. Praha: SPN Praha, 1988, str.
149
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Vyse jsem zjistil, Ze muzské té€lo o hmotnosti 90 kg obsahuje 63 litri vody. Pokud by
tento muz vypil napoj, ve kterém by bylo obsazeno napt. 10 g ¢istého alkoholu, vykazoval by
obsah alkoholu v krvi 10/63 = 0,15 g/I, neboli 0,15 promile. Tolik slychana jednotka promile

je tedy pomér mezi pfijatym mnoZstvim alkoholu a obsahem vody Vv téle, resp. hmotnosti.

Autorka Sustkova-Fiserova v prezentaci Mechanismy a 1é¢ba drogovych zavislosti
z ustavu farmakologie 3. 1ékatské fakulty Univerzity Karlovy ma uveden pro vypocet obsahu
alkoholu v krvi jednoduchy, avsak odlisny vzorec. Stanovuje ho jako podil hmotnosti ¢istého
alkoholu ku hmotnosti muze nebo zeny, kterd je vynasobena urcitou konstantou, riznou podle

pohlavi. Konstanta k je pro muze 0,68 a pro zeny 0,55.8

lkohol v k . hmotnost alkoholu [g] %
RO T = motnost lkg] - k (%ol

Da se predpokladat, Ze pfenasobeni hmotnosti konstantou k je z davodu ziskani obsahu
vody vV téle, tak jako v predchazejicim piipadé. A rovnéz se da piedpokladat, ze vzhledem
k vétsi odbornosti piednasky, nez kterou ma kniha uréena pro Sirokou vefejnost a s prihlédnutim
na zaokrouhleni koeficientll na dvé desetinnd mista, bude druhy zminény vzorec pro vypocet

obsahu alkoholu v krvi ptesnéjsi.

Rychlost odbourani alkoholu je opét zavisla na pohlavi nebo napt. na fyzické zdatnosti
jedince, kterd se méni s nemoci, nevyspanim, stresem atd. Jistou zavislost 1ze najit i v navyku
na alkohol. Je obecné znamo, ze ¢lovék navykly na Casté piti vykazuje rychlejsi spalovani
alkoholu neZ ¢lovek, kterého mizeme charakterizovat jako obcasného pijaka. Toto tvrzeni plati

pouze za piedpokladu, Ze organy Castého pijaka jesté nejsou alkoholem pftili§ poSkozeny.

Podle Hellera a Pecinovské lze fict, ze plati pravidlo tii jednicek, které fika, ze ,,se
odboura 0,1 g cistého prijatého alkoholu na 1 kg hmotnosti za 1 hodinu, coz s urcitym rozmezim

odpovida hodnoté snizeni alkoholu v krvi 0 0,17 promile na hodinu.*®

8 MECHANISMY A LECBA DROGOVYCH ZAVISLOSTI. In: SUSTKOVA-FISEROVA, Magdaléna. 3. lékarské
fakulta Univerzity Karlovy [online]. 2012 [cit. 2014-05-23]. Dostupné z:
http://www.If3.cuni.cz/opencms/export/sites/imwww.If3.cuni.cz/cs/pracoviste/farmakologie/journal/galerie-
download/DZ_alkohol tabak 1.pdf

9 HELLER, Jiii a Olga PECINOVSKA. Pavucina zavislosti: alkoholismus jako nemoc a moznosti efektivni 1échy.
Vyd. 1. Praha: Togga, 2011, 215 s. ISBN 978-80-87258-62-0. str. 52
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V ruznych publikacich nebo na internetovych strankach Ize nalézt tabulky, ve kterych je
spocitana ptiblizna doba odbouravani pozitého alkoholu. Pro piehled uvadim tabulku z portalu
Policie Ceské republiky. I zde je samoziejmé napséano, Ze se jedna o orienta¢ni udaje a jsou
vzdy vztazeny na piislusné pohlavi a hmotnost.

Tab. ¢. 1 — Doba na odbourdani alkoholu u muze o hmotnosti 85 kg

Zdroj: Cas potiebny pro odbourani alkoholu. STASTNY, Roman. Policie Ceské republiky [online]. 2010 [cit.
2013-12-10]. Dostupné z: http://www.policie.cz/clanek/cas-potrebny-pro-odbourani-alkoholu.aspx

Pivo 10 cas Pivo 12 cas Vino cas LIZ](())(\;)na cas
0,5 2:15 051 2:45 0,21 2:28 0,5 dcl 3:15
11 4:30 11 5:30 041 4:56 1 dcl 4:30
151 6:45 151 8:15 061 7:24 1,5 dcl 6:45
21 9:00 21 11:00 081 9:52 2 dcl 9:00
251 11:15 251 13:45 11 12:20 2,5 dcl 11:15
31 13:30 31 16:30 1,21 14:48 3 dcl 13:30
351 15:45 351 19:15 1,41 17:16 3,5 dcl 15:45
41 18:00 41 22:00 161 19:44 4 dcl 18:00
451 20:15 451 24:45 1,81 22:12 4,5 dcl 20:15
51 22:30 51 27:30 21 24:40 5 dcl 22:30

Zdroj: Cas potiebny pro odbourani alkoholu. STASTNY, Roman. Policie Ceské republiky [online]. 2010 [cit.

2013-12-10]. Dostupné z: http://www.policie.cz/clanek/cas-potrebny-pro-odbourani-alkoholu.aspx

Tab. ¢. 2 — Doba na odbourani alkoholu u zeny o hmotnosti 60 kg

Pivo 10 cas Pivo 12 ¢as Vino cas LIZSC\;Lna ¢as
0,5 3:42 051 4:31 0,21 4:04 0,5 dcl 3:42
11 7:24 11 9:12 041 8:08 1 dcl 7:24
151 11:07 151 13:33 0,61 12:13 1,5 dcl 11:07
21 14:49 21 18:04 0,81 16:18 2 dcl 14:49
251 18:31 251 22:35 11 20:22 2,5 dcl 18:31
31 22:15 31 27:06 1,21 24:26 3 dcl 22:13
351 22:57 351 31:37 1,41 28:30 3,5 dcl 25:57
41 29:38 41 36:06 161 32:34 4 dcl 29:38
451 33:20 451 40:37 1,81 36:38 4,5 dcl 33:20
51 37:02 51 45:08 21 40:42 5 dcl 37:05

Odbourani alkoholu je individudlni zaleZitost a zavisi na mnoha jinych faktorech, nez je
pouze pohlavi nebo hmotnost. Odbornici se shoduji na tom, ze pokud si ¢lovek nenti jisty, zda
je v téle obsazen jesté zbytkovy alkohol, ma urcité pouzit alkohol tester nebo radéji za volant
vibec nesedat. Pravidlo tii jednic¢ek je pouze orientacni, a proto by se jim pii rozhodovéni zda

usednout za volant nemél nikdo Fidit.
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1.2 UCINEK ALKOHOLU NA LIDSKY ORGANISMUS

V uvodu této kapitoly bylo zmin€no, ze alkohol patfi mezi nejrozsitenéjsi navykové
latky. Mluvim-li o nejrozsifenéjs$i navykové latce, mam na mysli alkoholovy stav ve stavu
bézné opilosti. Alkohol miize vyvolat i jiné, daleko silngjsi stavy, které ale nebyvaji tak Casté.
Je ale nutné si uvédomit, Ze alkohol je schopen vyvolat vazné zdravotni potize, které mohou
vést az ke smrti. Ta miize byt zpisobena poruchou funkce jednotlivych organti, vdechnutim

zvratkli nebo napt. nehodou zptisobenou zhorSovanim béznych funkci a schopnosti.

Utinky alkoholu na &lovéka zavisi na obsahu alkoholu v krvi. V knize Zaklady klinické
adiktologie od autora Kaliny jsou popsana ¢tyfi stadia podle obsahu alkoholu v krvi. U kazdého
stddia je strucn€ uveden vypis charakteristickych jevl, které dané mnozstvi alkoholu v téle
provazi. Zde je opét nutné dodat, ze tak jak odbouravani alkoholu zaviselo na fadé faktord, tak

na nich zavisi i nasledujici vypis jednotlivych stadii. Pro zakladni rozdéleni ale postaci. °

0,5-1,0 promile — excita¢ni, euforické stadium. Dochazi k odstranovani zabran,
k celkové euforii, ke zvySenému sebevédomi a na druhou stranu ke snizené sebekritinosti.
Zhorsuji se kognitivni funkce jako napt. schopnost pozornosti, koncentrace, paméti a projevuje

se pfehnané mluveni.

1-2 promile — hypnotické stadium. Dochazi k prodluzovani reakci, ke ztraté
sebekontroly a k poruse koordinace a rovnovahy. Kognitivni funkce se jesté¢ vice zhorSuji

a rovnéz miize byt pozorovana podrazdénost az agresivita.

2-3 promile — narkotické stadium. Koordinace je téméf na nulové trovni, dochazi
k celkové zmatenosti. Zacinaji se projevovat zdravotni potize jako poruchy dechového
a obéhového centra. Dychani je zpomalené a povrchové, dochédzi ke sniZzeni krevniho tlaku,

ke snizeni télesné teploty a ke zrychlené srde¢ni ¢innosti.

3,5-5 promile — asfyktické stadium. Dochazi k hlubokému bezvédomi az koématu.

Vyhasinaji reflexy a nasledné dochézi k centralnimu selhdni dychani a nasledné ke smrti.

10 KALINA, Kamil. Zdklady klinické adiktologie. 1. vyd. Praha: Grada, 2008, 388 s. Psyché (Grada). ISBN 978-
802-4714-110. str. 133
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Tento popis ucinku alkoholu na ¢lovéka se tykal zejména ucinku na jeho psychické
vlastnosti, motorické a biologické funkce. Pti fizeni vozidel hraji psychické a motorické
vlastnosti dulezitou roli, proto povazuji za dilezité takové rozdéleni uvést. Dalsi rozdé€leni se

bude tykat vyhradné vlivu alkoholu na fidi¢e béhem fizeni motorového vozidla. 1*

0,2-0,5 promile — Zde se projevuje zména psychickych vlastnosti, ¢loveék si
neuvédomuje svlj stav a ma tendenci se piecenovat a riskovat. Projevuje se horsi odhad

vzdalenosti jak stojicich piekazek, tak pohybujicich se vozidel. Vznikd nebezpeci pti vjizdéni

vvvvvvvv

0,5-0,8 promile — Pfedchazejici zmény vlastnosti se jesté vice prohlubuji a zvétsuji
a navic se zacinaji ménit i motorické funkce, které zpusobuji delsi reakéni dobu. Zhorseni
motorickych funkci je velmi dileZit¢ u motocyklisth a cyklistd. Cyklisté si vétSinou
neuvédomuji, Ze 1 oni jsou ucCastnici provozu a i na né¢ se vztahuje zdkaz uzivani alkoholu.
ZvySena Unava se projevuje jako horsi soustfedénost, unavuji se oci, které se Spatné

ptizptsobuji na jizdu v noci pfi osliiovani protijedoucimi vozidly.

0,8-1,2 promile — Soucasny stav se stale vice zhorSuje a navic nastava efekt tzv.
tunelového vidéni, kdy se zorné pole zmensi a fidi¢ pfestava vnimat skuteCnosti, které se
odehravaji na jeho okraji. Periferni vidéni je minimalni.

Vice jak 1,2 promile — vyrazné se zhor$uje vnimani, prodluzuje se reakéni doba. Ridi¢
neni schopen uzivat v§echny informace ziskané kolem sebe. MiiZe dochdzet k zaméné tlacitek
nebo pak na piistrojové desce, v krajnim piipadé i zaméné pedala. Cyklisté a motocyklisté maji
problémy udrzZet pfimy smér.

V souvislosti s fizenim pod vlivem alkoholu a jeho nasledky je zajimavé uvést
nasledujici graf, ktery zndzornuje, kolikrat se zvysi riziko vzniku dopravni nehody pfi fizeni

pod vlivem alkoholu.

1 HAJEK, Miroslav. Jak neprijit o Fidicsky prikaz. Praha: Grada Publishing a.s., 2008. ISBN 978-80-247-2215-
3. str. 53
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Zvyseni rizika dopravni nehody v zavislosti
na hladiné alkoholu v krvi
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Obr. ¢. 2 — Graf zvyseni rizika dopravni nehody v zavislosti na hladiné alkoholu v krvi

Zdroj: Alkohol, léky a narkotika: Zakladni statistické ukazatele ve formé komentovanych grafii. In: Besip[online].
2014 [cit. 2014-03-13]. Dostupné z: http://www.ibesip.cz/data/web/aktuality/soubory/alkohol-2-2014/alkohol-

leky-a-narkotika.pdf

Alkohol jako povolen4 droga je velmi oblibeny, zvlasté pak v Ceské republice. Uginek
na clovéka je velmi individualni a zavisi na pohlavi, hmotnosti a dalSich okamzZitych
vlastnostech ¢lovéka. Obecné lze ale stav opilstvi charakterizovat jako stav euforie, kdy se
zhorsuji psychické a pohybové funkce. Toto mé velky vliv na bezpecnost v doprave, protoze
z provedenych vyzkumu se ukazalo, Zze se zvySujicim se obsahem alkoholu v Krvi roste
pravdépodobnost nehody v fadu desetinasobkti. Doprava se stale stava rychlejsi a intenzity

dopravniho provozu se stale zvysuji. Proto je dilezité, aby nebyly smysly fidi¢e omezovany.
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2  STANOVENI MNOZSTVi ALKOHOLU V TELE

Mnozstvi alkoholu v téle lze zjistit mnoha zpisoby, které jsou rtzné piesné.
Nejpresnéjsi metoda je odbér krve zdravotnim persondlem a nasledné analyza v laboratofi. Ke
stanoveni velikost alkoholu v téle s uritou presnosti je nutné, aby byly vzorky krve uchovany
ve stanovenych podminkach. Jedna se napt. o dodrzeni piedepsané teploty, predepsaného

zpusobu ulozeni atd. V takovych podminkach se také provadi transport do laboratote.

Tento zptsob méfeni je ale pfi bézné kontrole neredlny, proto se pii ni pouzivaji
ptistroje, které vyhodnocuji mnozstvi alkoholu v krvi téméf okamzité, v rdmci desitek sekund.
BéZzné pouzivané pfistroje na méfeni mnozstvi alkoholu v téle pracuji na principu méteni
mnozstvi alkoholu v dechu. Jedna se o tzv. analyzatory alkoholu dechu. Riiznymi zptisoby se
zm¢ti hodnota alkoholu v dechu jako pomér hmotnosti alkoholu ku objemu vzduchu, ve kterém
je alkohol obsaZzen v jednotkach mg/l. Cim vétsi je zkoumany objem vzduchu, tim je méfeni
presnéjsi.

Vzhledem k tomu, ze pfistroje primarn¢ méfi koncentraci alkoholu v dechu
a Vv legislativé se postihy stanovuji na zakladé hodnoty alkoholu v krvi, musi v pfistrojich
dochézet k piepoctu z jedné hodnoty na druhou. Nejpouzivanéjsi koeficient je v Evropé
stanoven na 2,1 a CR neni vyjimkou. Zji§téna hodnota alkoholu v dechu se tedy vynasobi
hodnotou 2,1 a na pfistroji se rovnou zobrazi pfepocitana hodnota alkoholu v Kkrvi, ktera se
pouziva téméf vyhradng. 12

Dechové analyzatory se rozd&luji na neelektronické a elektronické. Zastupce
neelektronickych analyzatori jsou nejdéle zndmé detekéni trubicky. Do moderngjSich
elektronickych analyzatorii spadaji jednodussi pfistroje s polovodicovym cidlem a slozité;si
ptistroje s elektrochemickym senzorem. Pfistroje s polovodiCovym cidlem se pievazné
pouzivaji na doméci kontrolovani, ptesnéjsi pfistroje s elektrochemickym senzorem vyuziva

napf. Policie CR.

12 CESKY METROLOGICKY INSTITUT. Ndzev opatieni obecné povahy: kterym se stanovuji metrologické a
technické pozadavky na stanovena méridla, vietné metod zkouSeni pro schvalovani typu a pro ovérovani

stanovenych méridel: ,, analyzdtory alkoholu v dechu*. Brno, 2013. str. 2
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2.1 DETEKCNI TRUBICKY

Nejstarsi zptsob zjisténi alkoholu v dechu je pouziti detekénich trubi¢ek. V dnesni dobé
mohou byt povazovany za piezité, ale na druhou stranu plni stejny ucel jako diive, bohuzel jiz
¢asto nedostacuji. Hlavni diivod, pro€ se dnes jiz téméf nepouzivaji, je fakt, ze po dokonceni
méieni sice zjistime, zda dech doty¢ného obsahuje alkohol, ale nezjistime jeho piesnou

hodnotu. To je dano konstrukci méticiho zafizeni, které je vidét na Obr. €. 3.

Obr. ¢. 3 — Detekcni trubicky ALTEST

Zdroj: ALTEST - detekéni trubicky - 10ks. SHOPARAMEDIK [online]. 2008 [cit. 2014-03-20]. Dostupné z:
http://paramedik.inshop.cz/alkoholtestery/altest-detekcnitrubicky-10ks%5BALK004%5D?Itemldx=2

Na zacatku testu se odlomi pfedni ¢ast sklenéné trubicky, na kterou se nasadi naustek.
Na opacnou stranu se pfipevni balonek, ktery se foukanim do naustku pfes trubicku naplni.
Nafouknuty vzduch poté zahiiva chemickou latku obsazenou uvnitf trubicky a jeji plivodni
barvu méni na jinou. Podle intenzity a dosahu zmény zabarveni se da zjistit pfiblizna hodnota
alkoholu v dechu. Tomuto zjisténi pomize ocejchovani trubicky hodnotou 0,8 %o, podle které

se Ize pii odegitani orientovat.'®

Nevyhoda, ktera je s touto metodou spojena, je zména zabarveni latky uvnitt trubicky
reakci na jiné latky obsazené v dechu, nez je pouze alkohol. Jedna se napf. o ur€ité druhy ovoce,
7vykadek, zubnich past nebo ustnich vod. Reseni tohoto problému je ale velmi snadné. Kromé
odvezeni kontrolované osoby na odbér krve nebo jiného biologického materidlu je efektivnim

feSenim opakovany test po kratké dobé. Vyse uvedené latky z dechu vyprchaji, alkohol v dechu

13 Alkoholové testery na jedno pouziti. BLAHA, Libor. Typologie a déleni latkovych testerii na ceském trhu v roce
2012 [online]. 2012 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z: http://www.alkohol-tester-test.cz/Alkoholove-testery-na-

jedno-pouziti/
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ovSem zustane. Pokud kontrolovana osoba i nadale trva na tom, Ze alkohol nepozila, jiz neni

jind moznost nez odborné lékarské vysetteni.!*

Dalsi a podle mého nazoru hlavni nevyhoda métfeni pomoci detekénich trubicek je
nemoznost odecist piesnou hodnotu alkoholu v krvi. Ocejchovani trubicky hodnotou 0,8 %o je
dobra pomtcka, ale na uréeni sankci, jejichz vySe je zavisla na mnozstvi alkoholu, naprosto
nedostacuje. Dnes své uplatnéni nachazi pouze v domacim prostiedi nebo ve firmach, kde se
namatkové¢ testuji zaméstnanci. Nutno dodat, ze i1 tady jsou trubicky postupné vytlacovany

modernimi elektronickymi analyzatory dechu.

2.2 ELEKTRONICKE ALKOHOL TESTERY

Elektronické alkohol testery se déli podle rtznych hledisek. V bézné mluve je
nejpouzivanéjsi déleni na domaci, poloprofesionalni a profesionalni testery. O tom, do jaké
skupiny se tester dostane, rozhoduje tada dil¢ich faktorti, podle kterych se testery déli
podrobnéji. Hlavnim rozhodovacim kritériem je pfesnost jednotlivych piistroji. Profesiondlni
testery pouzivané kazdodenné napt. Policii CR musi méfit velmi piesné a odolavat velkému
poctu méfeni. Levnéjsi, domaci testery Casté kazdodenni namahani nesnesou. V praxi to
znamena, ze po Case zanou vykazovat stale nepiesnéjs$i hodnoty a ve finale takové pouZzivani
muze zpusobit az poskozeni ¢idla. Na pfesnost a vydrz celého piistroje ma nejvétsi vliv druh

¢idla (senzoru), které vyhodnocuje hladinu alkoholu v Krvi.

Ptistroje s polovodicovym c¢idlem jsou konstrukéné nejjednodussi elektronické
analyzatory, ¢emuz odpovida 1 jejich nizkd cena a dobra dostupnost. Podle testl, které se
zabyvaly testovanim alkohol testerti, je nizka cena jejich jedinou vyhodou. Vzhledem ke
konstrukei ¢idla je jejich pfesnost v rozmezi desitek procent. Toto dost velké rozpéti naznacuje,
7e takové testery nemohou byt pouzivany na méfeni statni spravou, napf. Policii CR. Jejich
vyuziti je vhodné pouze v domacim prostiedi na orientacni zjisténi hodnoty alkoholu. Typicky

doméci alkohol tester je na nasledujicim obrazku.

14 ZIKMUND, Jaroslav. Stanoveni alkoholu v organismu ¢lovéka. In: Ing. Jaroslav Zikmund [online]. [cit. 2014-

02-23]. Dostupné z: http://www.zikmund.org/
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Obr. ¢. 4 — Alkoholtester AL 6000

Zdroj: Alkohol tester - AL 6000 Lite. Alkohol tester: znackové, certifikované alkoholtestery [online]. 2011 [cit.
2014-03-30]. Dostupné z: http://alkohol-tester.cz/alkoholtester-al-6000-lite/

Ptistroj pracuje na principu pievedeni neelektrické veli¢iny na elektrickou. Praveé k tomu
je potieba ¢idlo, které po zahtati méni elektrické napéti v zavislosti na mnozstvi alkoholu
v dechu. Proto je tfeba pted pouzitim takového pfistroje Cekat fadoveé desitky sekund na
moznost provedeni testu. Pfistroj poté zméfeny odpor pifevede na promile a zobrazi na

displeji.t®

Dalsi typ pfistroji s elektronickym ¢idlem se nékdy nazyva jako pfistroje se senzory
fuel cell, coz v ptekladu znamena s palivovym ¢lankem. Diky jiné konstrukci ¢idla se jedna
0 podstatné ptesnéjsi a celkove spolehlivéjsi ptistroje. Vdechovanim se plni ¢idlo, které ma
u riiznych piistrojii rizny objem. Cim vétsi je objem daného ¢idla, tim je mé&feni presnéjsi.
Vlastni méfeni se provadi aZ po Gplném naplnéni ¢idla. To znamend, ze oproti pfistrojim

s polovodi¢ovym ¢idlem nema sila ani intenzita vdechovani na pfesnost méfeni zadny vliv.®

15 Testery na alkohol - zékladni (polovodi¢ovy senzor). BLAHA, Libor. Typologie a déleni latkovych testerii na
Ceském trhu v roce 2012 [online]. 2012 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z: http://www.alkohol-tester-test.cz/Testery-

na-alkohol-zakladni/

16 Rozdily mezi domécimi a profesiondlnimi alkohol testery. Alkohol tester [online]. 2011 [cit. 2014-02-23].

Dostupné z: http://alkohol-tester.cz/rozdily-mezi-domacimi-a-profesionalnimi-alkohol-tester/
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Pro vyhodnoceni se i zde ptevadi neelektricka veli¢ina na elektrickou. Alkohol
obsazeny ve vzduchu, ktery je ulozen v ¢idle, zapficinuje vznik chemickych reakci, které
vytvaii elektricky proud, jehoz velikost pfistroj vyhodnoti a pfevede na mnozstvi alkoholu

Vv promilich, které zobrazi na displeji.

Tyto pfistroje s vysokou ptesnosti jiz 1ze pouzit na méfeni a nasledné stanoveni sankci
za nedodrzeni urcitého limitu. Pro méteni hodnoty alkoholu v krvi pfi silni¢ni kontrole pouziva
Policie CR piistroje pravé s timto ¢idlem. Samoziejmé i v této skupiné analyzatorti jsou
pristroje presnéjsi a méné presné. Pro méfeni policii se musi jednat o nejpfesnéjsi mozné
piistroje. Typt téchto piistrojt je v Ceské republice do deseti a je piesné vymezeno, které to

jsou.

2.3 STANOVENA MERIDLA

Mgfici ptistroje, které se pouzivaji na dilezitéjsi kontrolu, nez je osobni kontrola pred
jizdou, musi vykazovat vysokou kvalitu a ptesné vysledky. Pfistroje, které¢ se pouzivaji na
kontrolu jak zaméstnanct, tak fidi¢t na pozemnich komunikacich a sankce se stanovuji rovnou
podle jejich vysledkd, se podle zdkona 505/1990 Sb. o metrologii nazyvaji stanovena pracovni
méfidla. Dle § 3 zakona je definice stanoveného méfidla néasledujici:

,,Stanovend méridla jsou méridla, ktera Ministerstvo prumyslu a obchodu (dale jen

"ministerstvo”) stanovi vyhlaskou k povinnému ovérovani s ohledem na jejich vyznam. “*'

Jedna se o vyhlasku ¢. 345/2002 Sb. Ministerstva prumyslu a obchodu, pomoci které
se stanovi métidla k povinnému ovéfovani a mefidla podlé€hajici schvaleni typu. V pftiloze této
vyhlasky je uvedena délka platnosti jednotlivych ovéfeni. Konkrétné pro analyzatory alkoholu
v dechu se jedna o dobu 1 rok.*® Certifikat o stanoveni méfidla vydava pro Ceskou republiku
dle § 6 zdkona o metrologii Cesky metrologicky institut a pfesné udavé, o ktera méfidla se
jedna.

V praxi to znamena, Ze pokud se pouzije méfidlo, které Cesky metrologicky institut
neshledal jako méfidlo stanovené, a respondentovi se naméfi urcit€é mnozstvi alkoholu,

nemohou se jesteé podnikat zadné kroky pro jeho penalizaci. V tomto pfipad¢ existuje moznost

17 Z&kon €. 505/1990 Sb., o metrologii, ve znéni pozdg&jsich piedpist, § 3

18 Vyhlaska ¢. 345/2002 Sh. kterou se stanovi méfidla k povinnému ovéfovani a méfidla podléhajici schvaleni

typu, ptiloha, 7.4.2
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poslat respondenta na odbér krve, ktery vysledek z nestanoveného métidla bud’ potvrdi, nebo
vyvrati. OvSem pouzije-li se ke kontrole nékteré ze stanovenych méfidel a naméfi se pozitivni

vysledek, pak zékon ¢. 379/2005 Sb. v § 16 tika:

,,Spociva-li orientacni vysetieni zjistujici obsah alkoholu v dechové zkousce provedené
analyzatorem alkoholu v dechu, spliiujicim podminky stanovené zvlastnim prdavnim predpisem,

odborné lékai'ské vysetieni se neprovede “.1°

Diky tomuto rozhodnuti Ize provadét pravni kroky pouze na zakladé zjisténé hodnoty
alkoholu v krvi timto pfistrojem, coz diive nebylo mozné. Dtive bylo vzdy nutné po pozitivnim
testu podstoupit odborné lékaiské vySetieni. Timto krokem se Setfi nemalé naklady na
stanovovani alkoholu v téle laboratorn¢ a rovnéz ¢as, ktery by tomuto méteni museli obétovat

pracovnici lékatrského zatizeni.

2.4 ALKOHOLOVE ZAMKY V AUTOMOBILECH

S velkym poctem dopravnich nehod, které zptsobuji fidi¢i pod vlivem alkoholu, se
rozhodli néco udélat i samotni vyrobci automobilil instalaci alkoholovych zamkl do vozidel.
Alkoholovy zadmek je vlastné zabudovany alkohol tester, do kterého musi fidi¢ pied jizdou
dychnout a tim provést kontrolu, zda neni pod vlivem alkoholu. Pokud bude vyhodnoceni
negativni, motor se bez problému nastartuje a fidi¢ mize pokracovat. Naopak, pokud pfiistroj
vyhodnoti ur¢itou hladinu alkoholu, automobil neptijde nastartovat a fidi¢i nezbyde nic jiného,

neZ pockat na sniZeni hladiny.

Ridi¢i urcité ptijdou brzy na to, Ze neni nic jednodussiho nez pozadat sttizlivého kolegu,
aby za n¢ provedl vyhodnoceni alkoholu v krvi a oni mohli bez problému nastartovat. To jisté
nebude problém do té doby, nez bude provedeno diimysInéjsi zabezpeCovaci opatieni. Zatim je
systém zabezpecen do takové miry, ze nepomize zadnd vzduchovd pumpa nebo podobny
vynalez. Vzdy je nutné foukat z ust. Jestli to ale budou skute¢né usta fidice, nikdo

nezkontroluje.

Uplatnéni Ize nalézt predevsim Vv profesionalni dopravé nebo jesté 1épe v autobusoveé,
kde si s sebou fidi¢ veze svedky, ktefi by si podobného falsovani v§imli. Naptiklad ve Finsku

jsou takové piistroje povinné pro fidice autobust, které prevazeji déti. Zatizeni je rovnéz

19 Zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatieni k ochrané pied $kodami piisobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi

navykovymi latkami a o0 zméné€ souvisejicich zdkonu, ve znéni pozd¢jsich predpist, § 16
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oblibené u dopravci ve Finsku nebo Svédsku. 2 U osobnich automobilii je prikoupeni této

vybavy ryze osobni zalezitosti. Na to, az to bude zakonn¢ povinné, je potieba jeste pockat.

Obecné se na bezpecnost zaméfuje Svédska automobilka Volvo a jeji nazev se jiz stal
synonymem pro bezpecnost. Pravé proto jsem si vybral jeji provedeni alkoholového zamku,
ktery méa nazev Alcoguard. Thned po otevieni dvefi se alkoguard aktivuje a fidi¢ si musi ovéfit,
ze neni pod vlivem alkoholu. Jakmile jednotka zamku zjisti dovoleny obsah alkoholu v dechu,
je mozné automobil nastartovat. V piipadé nouze lze automobil nastartovat i bez pouziti tohoto
zafizeni, ale Cas takového startu se zapiSe do paméti jednotky, kterd mize byt vymazana pouze
v servisu. Automobilka také udava doby od vyhodnoceni testu, do kterych je nutno nastartovat
motor. Je stanovena doba od prvniho nastartovani na 5 minut a 30 minut na nastartovani po
vypnuti motoru. To aby nebylo nutné znovu dychat pii vypnuti motoru napt. na Zelezni¢nim

prejezdu apod. 2t

Vyhodu tohoto zafizeni lze hledat pouze v profesni sféfe u fidi¢t z povolani. Pokud je
fidi¢ hlidan jeho zaméstnavatelem a hrozi mu sankce za neprovedeni jizdy z davodu
nenastartovani, urcité si piti pfed jizdou rozmysli. U osobnich automobilil pro soukromé tcely
jsem ja svym vlastnim panem, takze tam zadna kontrola neni nutna. Po instalaci takového
zafizeni se budou rozméhat podvody jak systém obejit, ale urcité se jedna o komplikaci, ktera

fidi¢im zneptijemni piti za volantem a ve vysledku se jizda pod vlivem alkoholu omezi.

2 7af{zeni neumozni nastartovat fidi¢im pod vlivem. Ceskd televize [online]. 2012 [cit. 2014-03-22]. Dostupné z:

http://www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/197480-zarizeni-neumozni-nastartovat-ridicum-pod-vlivem/

2L polvo V50: Piirucka pro uzivatele. Goteborg, Svédsko, 2010. [cit. 2014-03-22] Dostupné z:
http://esd.volvocars.com/site/owners-information/MY 11/V50/PDF/V50 owners manual MY11 CS tp11695.pdf
str. 148-150
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25 POSTIH ZA RiZENIi POD VLIVEM ALKOHOLU

Hlavni dokument, ktery se zabyva postihy za piestupky zpusobené v souvislosti
s dopravou na pozemnich komunikacich, véetné pirestupkl za jizdu pod vlivem alkoholu, je
zékon &. 361/2000 Sb. o silniénim provozu. V Ceské republice plati pii fizeni motorového
vozidla striktni nulova tolerance alkoholu v Krvi. V' zakonu je v povinnostech fidi¢e doslova
napsano, ze fidi¢ nesmi:

,pozit alkoholicky napoj ani jinou latku obsahujici alkohol (ddle jen ,,alkoholicky
napoj ‘) nebo uzit jinou navykovou latku behem jizdy, a dale ridit vozidlo nebo jet na zvireti
bezprostiedné po poZziti alkoholického napoje nebo uziti jiné navykové latky nebo v takové dobé
po poziti alkoholického ndpoje nebo uziti jiné navykové latky, kdy by mohl byt jesté pod viivem

alkoholu nebo jiné navykové latky “.?

S ptisnou nulovou toleranci souvisi i velké postihy za nedodrzeni pozadavki v zdkonu.

Za prestupek, kdy fidi¢ jednal v rozporu se zakonem, ptesnéji kdyz fidic:

., 7idi vozidlo nebo jede na zvireti bezprostiedné po poziti alkoholického napoje nebo po
uziti jiné navykové latky nebo v takové dobé po poziti alkoholického ndpoje nebo uziti jiné

navykové latky, po kterou je jesté pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky “?3

mu hrozi pokuta od 2 500 K¢ do 20 000 K¢ a dle vyse zjisténé hodnoty alkoholu v Krvi
navic pfislusny pocet trestnych bodii. Zakon o silniénim provozu stanovuje za jizdu pod vlivem
alkoholu, kdy je zjisténa jeho hodnota vétsi nez 0,3 %o, pfidéleni 7 trestnych bodu. Za zjisténou
hodnotu alkoholu, ktera neptekroci velikost 0,3 %o, zakon zadny pocet trestnych bodi neuklada,
stale se ale jedna o prestupek, za ktery hrozi stejna vyse pokuty a to od 2 500 K¢ do 20 000 K¢.

Dale zakon o silni¢nim provozu uklad4 zékaz ¢innosti po dobu od 6 mésic do 1 roku. 2

Navic pfi zjiSténé hodnoté alkoholu v krvi, kterd piesahuje 1 %o, se fidi¢ dopousti
trestného Cinu a kromé 7 trestnych bodid mu podle trestniho zakoniku hrozi odnéti svobody az

na jeden rok, penézity trest nebo zdkaz ¢innosti. 2°

22 74kon €. 361/2000 Sb., zdkon o silniénim provozu, ve znéni pozdé&jsich piedpisi, § 5 (2) a), b)
28 Zakon ¢. 361/2000 Sb., zakon o silniénim provozu, ve znéni pozd&jsich piedpisi, § 125¢ b)

24 7Zakon ¢. 361/2000 Sb., zakon o silniénim provozu, ve znéni pozd&jsich predpist, § 125¢ (4) ¢), piiloha zdkona,

§125¢ (5)

%5 Zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik, § 274
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Jestlize se tidi¢ odmitne pies vyzvu podrobit orientacni dechové zkousce, zda je pod
vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky, dopusti se prestupku a hrozi mu dle zakona
0 silni¢nim provozu sankce ve velikosti od 25 000 K¢ do 50 000 K¢ a zékaz ¢innosti v rozmezi
od jednoho do dvou let. Stejna sankce mu hrozi i pokud odmitne odbornou 1ékaiskou prohlidku,

ke které miize byt ¥idi¢ vyzvan v piipadé pozitivni orienta¢ni dechové zkougky. 2

Podle vyse trestnych bodi, které se za jizdu pod vlivem alkoholu pfidéluji, se potvrzuje,
ze tizeni pod vlivem alkoholu je velmi zdvazny ptestupek. Pii fizeni pod vlivem alkoholu nad
urcitou hranici se navic jednd o trestny Cin. Tyto vysoké sankce a vysoky pocet piidélenych
trestnych bodi jsou podle mého nazoru spravné feseni, jak ucinné snizit pocet takovych

neodpovédnych lidi za volantem.

2.6 DOVOLENY LIMIT ALKOHOLU V KRVI V EVROPE

Jak bylo uvedeno vyse, v Ceské republice plati striktni nulovy limit alkoholu v Krvi,
ktery muize byt pro mnohé fidi¢e z Evropy velmi nezvykly a ptekvapujici. Nulovy limit maji
spolu s Ceskou republikou pouze 3 stity a to sousedni Slovensko, Mad’arsko a Rumunsko.
Némecko, Itdlie a Slovinsko maji sice rovnéz nulovou toleranci, ale pouze pro fidice
zacateCniky a profesionalni fidice. Ostatni fidi¢i maji limit 0,5 %o v Némecku a Italii, ve

Slovinsku maji limit 0,2 %o. Seznam vSech statl je prehledné uveden v nésledujici tabulce.

% Z4kon ¢&. 361/2000 Sb., zakon o silni¢nim provozu, ve znéni pozd&jsich piedpisty, § 125¢ (4) a), §125¢ (5)
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Tab. ¢. 3 — Povoleny limit alkoholu v %o
Alkohol, 1éky a narkotika: Zakladni statistické ukazatele ve formé komentovanych grafii. In: Besip[online]. 2014
[cit. 2014-03-13]. Dostupné z:http://www.ibesip.cz/data/web/aktuality/soubory/alkohol-2-2014/alkohol-leky-a-

narkotika.pdf

. Povoleny limit alkoholu v %o.
Zemé STV ST ;
ZacatecCnici| Profesionalové | Ostatni
Rakousko 0,1 0,1 0,5
Belgie 0,5 0,5 0,5
Bulharsko 0,5 0,5 0,5
Kypr 0,2 0,2 0,5
Ceska Republika 0 0 0
Dansko 0,5 0,5 0,5
Estonsko 0,2 0,2 0,2
Finsko 0,5 0,5 0,5
Francie 0,5 0,5 0,5
Neémecko 0 0 0,5
Recko 0,2 0,2 0,5
Mad’arsko 0 0 0
Irsko 0,2 0,2 0,5
Italie 0 0 0,5
Litva 0,2 0,5 0,5
LotySsko 0,2 0,2 0,4
Lucembursko 0,1 0,1 0,5
Malta 0,8 0,8 0,8
Holandsko 0,2 0,2 0,5
Polsko 0,2 0,2 0,2
Portugalsko 0,5 0,5 0,5
Rumunsko 0 0 0
Slovensko 0 0 0
Slovinsko 0 0 0,2
Spanélsko 0,3 0,3 0,5
Svédsko 0,2 0,2 0,2
Spojené kralovstvi 0,8 0,8 0,8

Z tabulky lIze vypozorovat jisty trend pfifazovani jiného limitu pro zacateCniky,
profesiondly a ostatni fidice. Riizné staty se k takovéto selekci fidicii stavi jinak. Nekteré je
skutecné rozd€luji at’ s vetSim ¢i menSim rozdilem, n¢které ji neptijaly vitbec. Mezi takové patii
i Ceské republika, ktera zadny rozdil mezi zaGatecniky, profesionaly, ani ostatnimi ¥idi¢i nedgla.

Pro vSechny plati striktni nulova tolerance.
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3  CHARAKTERISTIKA PSYCHOTROPNI LATKY A JEJI
VLIV NA CLOVEKA

Psychotropni latka je latka, ktera po poziti méni celkové vnimani reality. Tato zména
byva pravé vyhledavéana uzivateli, ktefi chtéji utéct ze skutecné reality do smyslené, ktera je
bez jakychkoli problémi a Casto ji vidi jako jediné vychodisko pro zlepSeni problému. Bohuzel
nevidi dal nez do kratkodobé budoucnosti a neuvédomi si, ze po vyprchani latky se skute¢nost

Kk lepSimu nezméni. VéEtSinou se prave naopak jesté zhorsi a oni se ocitaji v zacarovaném kruhu.

Dalsi termin, ktery se v této souvislosti pouziva, je navykova latka. Za navykovou latku
si lze ptedstavit jakoukoliv latku, kterd mé tendenci vyvolat jisty navyk. Pocit, ze clovek latku
nutné potiebuje a bez ni je ztraceny. Takovy ndvyk se ¢asem stava stle silngjsi a je stale tézsi
odolat. Pojem navykova latka je zakotven i v legislativé, demonstrativné je vymezen vV § 130

trestniho zakoniku jako:

., Navykovou latkou se rozumi alkohol, omamné latky, psychotropni latky a ostatni latky
zpuisobilé nepriznivé ovlivnit psychiku clovéeka nebo jeho ovladaci nebo rozpozmavaci

schopnosti nebo socialni chovani. “%’

Dalsi vymezeni navykové latky lze nalézt v zakoné ¢. 167/1998 Sb. v § 2. Navykové
latky jsou zde definovany jako:

,,omamné latky a psychotropni latky uvedené v prilohdach ¢. 1 az 7 narizeni vlady 0

seznamu navykovych latek. “%8

Jedna se o taxativni vycet navykovych latek, kde v ptilohach ¢. 1 — 3 jsou uvedeny latky
omamné a v piilohach ¢. 4 az 7 je seznam latek psychotropnich. Problémem tohoto seznamu je
nutnost podrobného a dikladného prozkoumani latky, aby mohla byt do seznamu zatazena.
Takova epidemiologicka studie trva 1 ptil roku a pii rychlosti obméiovani drog jiz droga nemusi

byt ani v ob&hu.

21 74kon €. 40/2009 Sb., Trestni zakonik, ve znéni pozdé&jsich piedpist, § 130

28 7akon &. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakonil, ve znéni pozdéjsich predpisti,
§2
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V bézné mluveé se tyto dva nazvy navykova latka a psychotropni latka bézné prilis
neuzivaji. Misto toho se bézné uziva pojem droga. Jako drogy mohou byt oznaceny latky, které
splnuji podminku psychotropni a navykové latky. Vyvolavaji psychotropni efekt, ktery méni

skutecnost, a maji tendenci stat se navykovymi.

Dalsi vlastnosti drog je vyvolani jisté tolerance k droze. Tolerance znamena, ze
organismus si postupné zvyka na jeji u€inky a k dosazeni stejného nebo podobného stavu je
potieba stale vétsi mnozstvi davky. Zavisly na droze pottebuje napi. az desetinasobek davky,
nez na které zacinal. Stejna davka by mu na zaGatku uzivani zptsobila velké piedavkovani nebo
dokonce smrt. Podobny téinek 1ze vypozorovat u nékterych 1ékd, kdy je na né pii Castém
pouzivani t€lo navyknuto a je potieba zvysit davku nebo zménit ucinnou latku. Podobny jev by
se u alkoholu hledal jen stézi. V prubéhu ¢asu se u alkoholiki méni mnozstvi alkoholu, které
jsou schopni vypit, ale ne tak razantné a hlavné u dlouholetych alkoholik ddvka alkoholu na
jejich béznou opilost spise klesa. Proto nelze stanovit Zadné limity, ani orientacni, jako
u alkoholu, kdy je ¢loveék napt. v mirném opojeni latkou, sttednim nebo kritickém. Vse zalezi

na tom, jak je doty¢ny na latku navykly.

Jako navykovou latku trestni zakonik pfimo oznacuje i alkohol. Z obecné definice se
alkohol do kategorie navykovych latek tadi, ale v bézném zivoté je z celé mnoziny spiSe
oddélen a mluvi se o ném jako o zvlastni kategorii. Vzhledem k jeho vyrazné pfevaze v uzivani
ho vyc¢lenuji v této praci i ja a o alkoholu se budu bavit zv1ast, viz predchazejici kapitoly tykajici
se alkoholu. I v odborné literatute se alkohol od jinych drog ¢asto odliSuje. Pro jiné drogy nez

alkohol se bézné pouziva zkratka OPL (ostatni psychotropni latky).

Vzhledem k tomu, Ze existuje velké mnozstvi drog a kazda puisobi na ¢lovéka ruiznym
zpiisobem, neni mozné a ani ucelem této prace popsat diikladné vSechny druhy a jejich uc€inek
na organismus tak peclive, jako tomu bylo vyse u alkoholu. Vybral jsem proto nékolik drog,
které se v Ceské republice nejvice vyskytuji, a je tedy nejvétsi pravdépodobnost, Ze se S nimi
setkaji 1 fidici.

Podle informaci z Narodniho monitorovaciho stiediska pro drogy a drogové zavislosti
je v Ceské republice pozorovan nariist uzivani konopnych latek a sou¢asné klesa uzivani
tvrdych drog. Vyzkum prokazal, ze zkusenosti s konopnou latkou ma témét 30 % obyvatel, kdy
v roce 2012 uzilo konopi 9,2 % dotazanych. Druhou nej¢astéjsi drogou byla do nedavna extéaze,

nyni jeji misto prebiraji halucinogeny. Dalsi zastoupeni maji drogy pervitin, amfetaminy,

31



kokain nebo LSD a to kolem 2,3-2,8 %. Posledni droga, ktera stoji za zminku, je heroin

s procentualnim zastoupenim do 1 %.2°

3.1 VLIV KONOPNYCH LATEK NA CLOVEKA

Nejuzivangjsi drogou je marihuana, a proto pravé touto drogou za¢inam. Mnoho lidi
nezna rozdil mezi pojmy konopi a marihuana, ktery je ptfitom zasadni. Konopi je sama rostlina,
jejiz charakteristicky list se stal znakem pro mnoho dorustajicich mladik. Pravé v listech
a plodech samici rostliny se vyskytuje psychotropni latka THC. V plodech je ji vice, v listech
méné. Ususenim téchto Casti rostlin se ziskava marihuana, ktera je pfipravena k uzivani. Uziva
se zpravidla koufenim bud’ v podob¢ cigarety, tzv. jointu, nebo napéchovanim latky do dymky.
Zpracovanim pryskytice z rostliny se ziskdva hasis, droga, ktera obsahuje daleko vice latky

THC a ma tudiz daleko vétsi ucinky na ¢lovéka.

Jeji ucinek je predevsim halucinogenni, vySe a rozsah halucinaci je ddn mnozstvim
latky vpravené do téla, ktera zavisi na velikosti nebo kvalité¢ davky. Po uziti se zméni vnimani
reality, jak odpovida psychotropnim latkam. Clovék &asto piisobi veselym dojmem a ma
pomale;jsi reakce. Pro n&j se totiz zpomalil ¢as a Zije ve své realitd. Casta znamka je rovnéz

zarudnuti oéniho bélma.

Vliv na fidi¢e odpovid4 halucinogenni droze. Ridi¢ ma tendenci reagovat na projevy
smySleného okoli, a proto se stava velmi nebezpecnym prvkem na pozemnich komunikacich.
Naopak je snizena reakce na situace, které skutecné nastanou. Piikladem je snizené vnimani
cervené barvy na semaforech i u zadnich brzdovych svétel. Kdyz je fidi¢ ptehlédne, mize dojit

ke kolizi. Toto riziko kolize se zvySuje se zvétSenim reakéni doby fidice a celkovou unavenosti.
30

V souvislosti s marihuanou a s jejimi Iécivymi Gcinky vznika velka snaha 0 prosazeni
I¢katrské marihuany, ktera bude k dostani bézné v Iékarnach. Cely proces ma legislativni
pocatek v srpnu roku 2011, kdy byla zvetfejnéna petice za zlegalizovani konopi. Pies rtizné

legislativni kroky se aktivitu skute¢né podatilo dotahnout do konce a v bieznu roku 2013

29 MRAVCIK, V., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., NECAS, V., GROLMUSOVA, L., KISSOVA,
L., NECHANSKA,B., SOPKO, B., FIDESOVA, H., VOPRAVIL, J., JURYSTOVA, L. 2013. Vyro&ni zprava o
stavu ve vécech drog v Ceské republice v roce 2012 [Annual Report on Drug Situation 2012 — Czech Republic]

MRAVCIK, V.(Ed.). Praha: Ufad vlady Ceské republiky. str. 1—2
30 HIRT, Miroslav. Dopravni nehody v soudnim lékafstvi a soudnim inZenyrstvi. Praha: Grada, 2012, 151 s. ISBN

978-80-247-4308-0. str. 104
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vychézi zakon, ktery méni dosavadni zakon o léCivech a také zdkon o navykovych latkach.
V ném jsou specifikovany vSechny dilezité podminky, které je nutno dodrzet jak pii péstovani

konopi a vyrobé lékatské marihuany, tak pfi jejim ziskavani. 3t

Specifikem 1ékaiské marihuany je mnozstvi G¢inné latky THC, které je zdkonem
omezeno na velmi malou hodnotu. Proto je naprosto zbyte¢né se pii pozitivnim testu na drogy
vymlouvat pravé na lékafskou marihuanu. Ta totiz obsahuje jiné latky, které maji vliv na

zlepseni zdravi, ostatné proto byla zdkonem schvéalena.

V Ceské republice je marihuana pomérné dobie dostupna a jeji uzivani nepiedstavuje
tak velké riziko, jako je napf. uzivani nitrozilni. Kromé zarudnuti ocniho bélma neni pro
uzivatele problém predstirat, Ze opojen neni, a to S pomérné dobrym vysledkem. Proto je nejen

u nas marihuana tak oblibena a tak ¢asto uzivana.

3.2 VLIV HALUCINOGENU A PERVITINU NA CLOVEKA

Druhou nejpouzivanéjsi drogou u nas jsou halucinogeny. Halucinogeny mohou byt jak
pfirodni, tak syntetické. Mezi syntetické drogy patii LSD, kterym se obvykle napousti filtra¢ni
papirky. Pfirodnim zastupcem jsou zejména na jizni Moravé lysohlavky. Lysohlavky jsou

houby, které vyvolavaji silné halucinogenni proZitky.

Po uziti drogy se objevuje tfesot téla a husi kiize. Osoba je dezorientovand a miize mit
problémy s mluvenim. Vyskytuji se halucinace a zejména po poziti lysohlavek ma piijemce
drogy pocit 1étani. Vliv na fidi¢e po pouziti halucinogenii je obdobny jako u marihuany.
Vzhledem k halucinacim fidi¢ téZce rozeznava realitu od halucinaci a jedna velmi

nepiedvidatelng. Stavy se samoziejmé li§i i podle davky pfijaté drogy. 2

31 Souhrn informaci o konopi pro 1é¢bu v CR - stav k datu 25. biezna 2013. Viada Ceské republiky[onling]. 2013
[cit. 2014-03-20]. Dostupné z: http://www.vlada.cz/cz/ppov/protidrogova-politika/koordinace/spoluprace/souhrn-

informaci-o0-konopi-pro-lecbu-v-cr---stav-k-datu-25--brezna-2013-105885/

%2 Policista: Pracovni sesit drogy a doprava. Praha: Ministerstvo vnitra, 2006, ro&. 2006, &. 10. ISSN 1211-7943.
str. 5
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Hlavni ucinek pervitinu je potlaceni inavy a celkové ziskéni nové energie. Po poziti
pervitinu, nebo taktéz jinym nazvem metamfetaminu, se dostavuje pocit euforie, vymizi tinava
I nutnost odpocivat a spat. Rovnéz mizi potieba jist a pit. Rozviji se aktivita, pifedstavivost
a postupn¢ dochazi az k halucinogennimu stavu, ktery je oznacovan jako stiha. Pfi tomto stavu

miize vznikat pocit intenzivniho pronasledovani.®®

Dalsi problém nastava pfi ztraté potieby pit ndpoje. Pfi télesné ndmaze vzniké potieba
piti tekutin, ktera pokud je potlacena, vede k dehydrataci. Zkusené&jsi uzivatel je jiz obeznamen
S podobnym problémem, a proto preventivné vypije béhem vecera ne€kolik litr tekutin, ¢imz

ale mtze vzniknout opacny problém.

Nebezpe¢i pro fidice vozidla po uziti této drogy je zpusobeno jeho zvysenou
a povzbuzenou naladou. Ridi¢ ma tendenci vice riskovat, fidi velmi agresivné az hazardng.
Ridi¢tim klesa sebekriti¢nost a stoupa sebevédomi, ale ve vysledku se svym stylem jizdy
dopousti vice chyb. Rovnéz dochazi k zvysené reakci na svétlo, coz mize vést k oslnéni od

protijedoucich vozidel. %

Rizeni vozidel pod vlivem halucinogeni a pervitinu je velmi nebezpeéné. Vliv drog
muze byt tak velky, ze uzivatel mize mit pocit vzniku nové reality, které piiklada vétsi
dilezitost nez skutecné ptivodni, coz muze vést az na pocit prondsledovani neexistujicimi
bytostmi. Dalsi problém vznika pfi mizeni G¢inkl drog. Vzhledem k tomu, Ze droga uZivateli
zvysila vykonnost a pfidala energii, po vymizeni dochazi k velmi intenzivnimu nastupu unavy,
ktera zapticini zpomaleni smysll a celkové reakci na okoli, v poslednim stadiu miZze skoncit

az spankem za volantem.

3 Policista: Pracovni sesit drogy a doprava. Praha: Ministerstvo vnitra, 2006, ro¢. 2006, &. 10. ISSN 1211-7943.
str. 6

3 Policista: Pracovni sesit drogy a doprava. Praha: Ministerstvo vnitra, 2006, ro&. 2006, &. 10. ISSN 1211-7943.
str. 6

34



3.3 VLIV KOKAINU A HEROINU NA CLOVEKA

Kokain se ziskava z list rostliny koky. V ¢istém stavu je kokain bily prasek a ma tak
vzhled ,,pravé* drogy. Uziva se snupanim, koufenim nebo se rozehieje na roztok a vpravuje se
do téla nitroziln€. Po uziti se oproti béznym projevim drog dostavuje vétsi sexudlni chti¢
a charakteristické jsou rovnéz rozsifené zornice. Zvlastni forma kokainu je crack, coz je smés

kokainu a jiného prasku specifickych vlastnosti, nejéastéji sody. *°

Intoxikace se projevuje zvySenou hyperaktivitou, se kterou je spojeno rychlejsi dychani,
rychlejsi tep a zvySeni krevniho tlaku. Typicky styl jizdy fidice, ktery je ovlivnén kokainem, je
rychly, bezohledny a agresivni. Vzhledem k rozSifenym zornicim nastava opét problém

s moznosti osInéni fidi¢e protijedoucim vozidlem. °

Heroin patii do skupiny opioidii a jeho Ucinek je rovnéz tlumeni centrdlni nervové
soustavy. Nejcastéji se uziva nitrozilné, méné casto inhalaci nebo $iiupanim. Oproti rozsifeni
zornic jako u kokainu muze nastat naopak jejich zizeni. Na fidice ma opacny vliv nez
predchéazejici drogy. Ridi¢ se citi ospale, malatné a dochazi k prodlouzeni reakéni doby.
Obvyklé je i zhorSeni zraku, zejména za Sera, které se projevuje snizenou schopnosti reagovat
na zmény svétla a tmy. Je to zplisobeno zizenim zornic. Miize se stat, ze fidi¢, ktery je pod
vlivem heroinu, nevzbuzuje Zadné podezieni a jeho jizda je velmi klidna. VSe zavisi zejména
na jeho navyku na drogu a stadiu, ve kterém se zrovna nachazi.%’

vvvvvv

dostupnosti téchto drog se fidi¢i pod jejich vlivem v silnicnim provozu moc nevyskytuji.
Rovnéz to maze byt kviili tomu, Ze jejich uzivani pfinasi uzivatelim daleko siln€j$i opojenti,
neZ napiiklad marihuana a zplsobuje jim tak silné stavy, ze fizeni pod jejich vlivem ani neni

mozné.

35 Policista: Pracovni sesit drogy a doprava. Praha: Ministerstvo vnitra, 2006, ro&. 2006, &. 10. ISSN 1211-7943.
str. 7

3 Policista: Pracovni sesit drogy a doprava. Praha: Ministerstvo vnitra, 2006, ro¢. 2006, &. 10. ISSN 1211-7943.
str. 7

37 Policista: Pracovni sesit drogy a doprava. Praha: Ministerstvo vnitra, 2006, ro&. 2006, &. 10. ISSN 1211-7943.
str. 7-8
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3.4 LIMITNI MNOZSTVi DROG V TELE, PRI KTEREM JE
POVOLENO RiDIT

Dulezity okamzik pro stanoveni limitniho mnozstvi drogy v téle, pti kterém je povoleno
fidit vozidlo, nastava pti schvaleni zakona ¢. 233/2013 Sh., kterym se méni zakon ¢. 361/2000
Sb. o silni¢nim provozu. Zakon méni § 5 odst. 2 pismeno b) tykajici se toho, co fidi¢ nesmi.

Jeho nové znéni je:

., Fidit vozidlo nebo jet na zvireti bezprostiedné po poZziti alkoholického napoje nebo uZziti
Jjiné ndavykoveé latky nebo v takové dobé po poZziti alkoholického ndpoje nebo uZziti jiné navykové
latky, kdy by mohl byt jesté pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky, v pripadé jinych
navykovych latek uvedenych v provadécim pravnim predpise se Fidic povazuje za ovilivnéného
takovou navykovou latkou, pokud jeji mnozZstvi v krevnim vzorku ridice dosahne alespon limitni

hodnoty stanovené provadécim pravnim predpisem

Zajimava je predevs§im druha polovina odstavce, kde u jinych navykovych latek nez
alkohol zakonodéarce stanovuje limitni hodnotu, kdy se fidi¢ jesté nepovazuje za ovlivnéného
touto latkou. Vlada tedy stanovila na doporuceni odborného stanoviska Ceské spole&nosti
soudniho lékarstvi a soudni toxikologie Ceské 1ékarské spolecnosti J. E. Purkyné dne 26. inora

2014 nafizenim vlady tyto limitni hodnoty:

Tab. ¢. 4 — Limitni hodnoty navykové latky

Zdroj: Nafizeni vlady ¢. 41/2014 Sb., o stanoveni jinych navykovych latek a jejich limitnich hodnot, pfi jejichz
dosazeni v krevnim vzorku fidice se fidi¢ povazuje za ovlivnéného takovou navykovou latkou, § 1

Mezindrodni nechranény nazev navykové Limitni hodnota navykové latky
latky v ceském jazyce v krevnim vzorku (ng/ml)
Delta-9-tetrahydrokanabinol (9-THC) 2
Methamfetamin 25
Amfetamin 25
3,4-Methylendioxymethamfetamin (MDMA) 25
3,4-Methylendioxyamfetamin (MDA) 25
Benzoylekgonin 25
Kokain 25
Morfin 10

Zavedenim téchto hodnot si vlada slibuje, Ze ubyde prace i starosti institucim

I samotnym fidic¢tm. Pfistroje na métfeni obsahu jinych latek nez alkoholu totiz neméfi presnou

38 Zakon ¢&. 222/2013 Sb., kterym se méni zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o
zménach nekterych zakoni (zakon o silni¢nim provozu), ve znéni pozdéjsich predpist, ¢l. I, bod 3
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hladinu v krvi, ale pouze zobrazi, zda je tidi¢ ovlivnén, nebo ne. Proto vzdy, kdyz je test
pozitivni, se musi fidi¢ podrobit 1ékaifskému vysetfeni. Toto vySetfeni se sklada z hodnoceni

stavu soudnimi znalci a pro tak malé mnozstvi drogy v téle by stejné Zadné ovlivnéni nenalezli.

3.5  ZJISTENI MNOZSTVIi NAVYKOVE LATKY V TELE

Pti zjistovani hladiny alkoholu v krvi se uz zadny fidi¢ nepozastavi a bere to jako
béznou soucast silni¢ni kontroly. Tato zkouska je velice rychla, levna a s modernimi pfistroji
i velmi piesna. Policie ma rovnéZ pravo na testovani, zda fidi¢i nejsou ovlivnéni jinou
navykovou latkou, nez je alkohol. Bohuzel tato zkouska je ¢asové i financné nakladnéjsi nez
zkouska na alkohol, proto se s ni fidi¢i setkavaji znatelné méné¢ Casto. Je to prevazné v piipade,
kdy chovani fidice vykazuje jisté odchylky od normalniho, neovlivnéného stavu a zkouSka na
alkohol je negativni. Za dal$i znaky mizeme povazovat napt. zarudlé¢ o¢i nebo neobvyklou
komunikaci. Policie tedy ve vétSing€ ptipadi vyuziva své pravo na zjisténi, zda je tidi¢ pod
vlivem drog, az po pfipadném podezieni. V ptipadé, Ze se policii zda, ze existuje jista moznost
ovlivnéni fidi¢e drogou, saha pirevazné po dvou typech testerd. Oba dva typy zpracovavaji

vysledky ze slin fidice.

Prvni tester se ma nazev DrugWipe a podle provedeni je schopen testovat jednu, dveé
nebo az 5 drog soucasné. Lze otestovat pfitomnost marihuany, amfetaminu, metamfetaminu,
kokainu a opiati. Cim vice drog je piistroj schopen zanalyzovat, tim je samoziejmé zkouska
drazs8i. Cena takového testeru se vétSinou pohybuje od 300 do 680 K¢, v zavislosti na poctu

zkoumanych drog. *°

Policie CR pouziva piistroje DrugWipe 5 a jeho novou verzi Drugwipe 5S, piipadné 5+,
ktery, jak jiZ z ndzvu vyplyva, testuje pét drog, coZ je nejvetsi pocet, ktery mohou tyto piistroje
testovat. Jedna se o jednorazovy tester, kterym policista provede stér jazyka a z takto ziskanych
slin se provede nasledné vyhodnoceni, zda je fidi¢ ovlivnén, ¢i ne. Vyhodnoceni probiha na
zéklad¢ porovnani barevné Cary, ktera se po skonceni testu objevi. Policista potom tuto ¢aru
porovna s Carami, které¢ udava vyrobce méficiho zatizeni a rozhodne o tom, zda je droga v téle

pfitomna nebo neni. DrugWipe 5 je zobrazen na nasledujicim obrazku. *°

% Drogové testy DrugWipe. Drogové testy [online]. 2014 [cit. 2014-03-28]. Dostupné z:
http://www.drogovetesty.cz/119-drugwipe.html

% NAVOD K POUZITi ORIENTACNICH DROGOVYCH TESTU. In: Drogové testy [online]. 2010 [cit. 2014-
03-28]. Dostupné z: http://www.drogovetesty.cz/souboryeditor/5+web.pdf
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Obr. ¢. 5 — DrugWipe 5+
Zdroj: Drogovy tester DrugWipe. In: Policie CR [online]. 2013 [cit. 2014-03-28]. Dostupné z:
http://www.policie.cz/imgDetail.aspx?docid=21378921

Dalsi pfistroj, ktery lze najit ve vybaveni police, je pfistroj od némecké firmy Dréger.

Jeho nazev je Drug Test 5000 a je zobrazen na nasledujicim obrazku.

Obr. ¢. 6 — Drug Tester 5000

Zdroj: SEBLOVA, Iva. Policisté ziskali novy tester na zjistovani drog u fidi¢t. Policie CR [onling]. 2012 [cit.

2014-03-29]. Dostupné z: http://www.policie.cz/obrazek/novy-tester-na-drogy-jpg.aspx

Pfistroj je u nas relativné novy, prvni kusy se zacaly pouZzivat teprve v roce 2012. Jedna
se o elektronicky pfistroj, ktery pifinasi policistim spoustu vyhod. Samoziejmé dokéze
vyhodnotit bézné dostupné drogy, ale navic se jeho kontrola rozsitila i na I€éky s tlumicimi
ucinky. Dalsi vyhodou je odpadnuti nutnosti vyhodnocovat test podle ptilozenych kiivek,
protoze novy piistroj kompletni vyhodnoceni provede sam. Vysledek zobrazi na displeji nebo
jeste 1épe, dokéaze vytisknout zdznam, ktery potom slouzi jako ptipadny ditkazni prostiedek.

Princip méfeni je rovné€Z zalozen na rozboru slin. Kontrolovana osoba je vyzvana, aby vlozila
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do tust ty¢inku z nasdkavého materidlu, ktera se za nékolik minut nasdkne slinami. Nasledn¢ se
tyCinka vlozi do pfistroje a probihd vyhodnocovéani, které trva kolem 10 minut. Po vyhodnoceni

je vytisknut zdznam a celé méfeni p¥itomnosti drog je u konce. 4!

Nepiijemnost u obou testt muze byt jejich vEétsi naro¢nost na ¢as oproti testim na
alkohol. U obou se totiz na vyhodnoceni musi ¢ekat kolem deseti minut. Jak bylo zminéno, test
na drogy je vétSinou pouzivan az po provedeni testu na alkohol a pokud se policistim zda
chovani fidice nestandardni. V case, ktery je potfeba na vyhodnoceni zkousky, je ucelné provést
dikladngjsi kontrolu vozidla, protoze existuje jista pravdépodobnost, ze v automobilu bude
samotna droga nalezena nebo budou nalezeny latky potfebné na vyrobu takové drogy, coz je

rovnéz trestné.

Dalsi nevyhodou je finan¢ni naro¢nost, protoze cena jednoho testu je asi 700 K¢. Podle
mého nazoru by ale tato zélezitost neméla mit vliv na rozhodovani, zda se testy na drogy budou,
nebo nebudou provadeét, protoze cena lidského zivota je neporovnatelna. S vétsim poctem testi
bude ptibyvat i pozitivnich vysledkl a to znamena vice penéz vybranych na sankcich. Je otazka,
jak se k tomu policie postavi, ale jisté by se pii ¢ast&jSich kontrolach pocet fidica, Kteti fidi

vozidlo pod vlivem drog, snizil.

41 Cast&j§i kontroly fidi¢t na drogy: Policisté poznaji pervitin i marihuanu. In: Ceskd televize: Televizni studio

Brno [online]. 2010 [cit. 2014-03-28]. Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/zpravodajstvi-

brno/zpravy/245643-castejsi-kontroly-ridicu-na-drogy-policiste-poznaji-pervitin-i-marihuanu/
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4  NEHODOVOST RIDICU PODLE VEKU

Podle knih zabyvajicich se psychologii v dopravé existuji dvé skupiny, které se
charakterizuji zvySenym poctem zpusobenych dopravnich nehod. Jsou to mladi Gcastnici
dopravniho provozu — déti jako chodci a cyklisté a potom mladi, nezkuSeni fidi¢i. Druha
skupina jsou naopak star$i Fidi¢i nad 60 let. Na nasledujicim obrazku je zobrazen graf

znéazornujici pocet nehod zavinénych fidici, kteti jsou rozdéleni podle véku.

Prehled nehod podle véku ridicev letech 2007—-
2012
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Obr. ¢. T — Graf znazornujici prehled nehod podle véku ridice v letech 2007-2012

Zdroj: Reditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho prezidia CR

Na prvni pohled se zda, Ze tidici od 20 do 39 let zptisobuji stejny pocet dopravnich
nehod a Fidi¢i nad 60 let jich zptisobuji téméf nejméné. BohuZel data ziskana z Reditelstvi
sluzby dopravni police Policejniho prezidia CR poskytuji pouze obraz o poétu nehod, nikoliv
0 riziku jejich zavinéni. To znamena, ze nepiesnosti vznikaji diky tomu, ze napf. Fidicd
v raznych vékovych skupinach neni stejny pocet a rovnéz nenajezdi stejny pocet kilometra.
Timto jsem chtél naznadit, ze skute¢nost, ze fidi¢i napi. od 60 do 69 let zpisobi statisticky méné

dopravnich nehod nez fidi¢i ve véku od 30 do 39 let, rozhodné nemusi znamenat, ze jejich jizda

wevr

Dalsi zavislost, kterou lze z grafu vypozorovat, je postupné snizovani poétu nehod
Vv pritbéhu let u fidica do véku od 20 do 39 let a postupné navySovani po¢tu nehod u fidi¢t nad
60 let. ZvySovani poctu nehod u starsich fidi¢t je podle mého nazoru zplisobeno nartistem poctu
fidica, ktefi do této kategorie spadaji. Obecné je znamo, Ze diky lepSimu zdravotnictvi a lepSim
sluzbam se v Ceské republice prodluzuje délka Zivota, proto i starsi lidé déle ¥idi automobil

a déle pak zpiisobuji nehody.
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41 NEHODOVOST DETI

Déti maji z hlediska bezpecnosti velké nevyhody, které je d€laji velmi zranitelnym
clankem. Ze vseho nejvic si urcité 1ze vSimnout jejich mensiho vzristu, ktery miize znamenat
velké nebezpeéi. Ridi¢i mohou déti snadno prehlédnout za zaparkovanymi automobily nebo
jinymi pfedméty v dopravnim prostoru jako jsou kete, lavicky, zabradli atd. Dalsi omezeni
fyzickych vlastnosti, které jsou pro rodice ziejmé, ale pro fidi¢e nutné byt nemusi, jsou dosud

dostate¢n¢ nevyvinuté smysly jako sluch nebo zrak.

Dalsi odlisnost déti od dospélych ucastniki dopravy je jejich psychicka nevyzralost.
U déti hraji velkou roli emoce a jejich velmi rychld zména. Dité v jednu chvili mtze jit po
chodniku zcela bezpecné a najednou si v§imne napt. psa, koc¢ky nebo jiného, pro néj zajimavého
pfedmétu, a razem zapomene, ze pfi piechdzeni komunikace na néj ¢iha nebezpeci. DalSim
problémem muze byt to, ze déti znaji pouze zékladni pravidla silni¢niho provozu, napf. Ze na
¢erveného panacka se stoji a na zelen¢ho jde. Podrobnéjsi pravidla ov§em neznaji, a proto je

pro né€ velmi slozité predpokladat pravdépodobny vyvin situace na komunikaci.

Podle Stikara jsou nejéast&j§i piiciny nehod déti vyb&hnuti zpoza zaparkovanych
vozidel, hrani her na komunikacich, kdy déti v zapalu hry zapomenou na hrozici nebezpeci.
Dale je to pak chlize po nespravné strané vozovky nebo jeji nespravné piechazeni. Z nehod, za
které mohou fidi¢i vozidel a pii kterych dojde ke zranéni ditéte, pievazuji nehody pfi
odbocovani doleva nebo doprava pii povinnosti dat piednost piechdzejicim chodcim.

U cyklistl1 je to potom jizda po nespravné strané komunikace a nespravny zpisob jizdy. *2

O tom, Ze déti jsou mezi chodci nejzranitelnéjsi prvek, vypovida i nasledujici graf, na

kterém je zndzornéno procentualni ti¢ast jednotlivych druhii chodcti na dopravnich nehodéch.

42 STIKAR, Jifi, Jana SMOLIKOVA a Jiti HOSKOVEC. Psychologie v dopravé. Praha: Karolinum, 2003, 275
s. Ucebni texty (Univerzita Karlova. Filozoficka fakulta). ISBN 80-246-0606-2.str. 186-187
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Nehody zavinéné chodci v letech 2007-2012
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Obr. ¢. 8 - Graf znazornujici nehody zavinéné chodci v letech 2007-2012

Zdroj: Reditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho prezidia CR

Na grafu je vidét, ze déti do 15 let se podileji na vSech nehodach chodcti hodnotou pies
30 %. To znamena, ze kazda tfeti nehoda, ktera se stane chodci, se stane dit€ti do 15 let. Tento
stav je rozhodné alarmujici. Dalsi zneklidiiujici informace, ktera z grafu plyne, je maly, ale staly

narast nehodovosti v pribéhu let.

Mozné i kviili tomu Stikar zavadi pojem dopravni vychova déti. Jedna se o informace,
které jsou détem neustdle podavany a opakovany, a také o formovani déti, coZz znamena
pouzivat informace, které déti pfijaly pouze teoreticky. Prvni faze takovéto vychovy déti
probiha jiz od nejutlejsiho véku a jeji zaklad a zacatek je v roding. Dale se prohlubuje
v mateiské Skole, kde se jiz déti zacinaji ucit bezpecnost v silni¢nim provozu. K dal§imu
prohlubovani dochazi na prvnim stupni zakladni Skoly, kde se nejprve vyuka zamétuje na
chodce a poté i na cyklisty. Na druhém stupni déti jiz navstévuji rizna dopravni hiisté, na

kterych si piijaté teoretické informace ovéfuji prakticky. 4

Pro snizeni nehodovosti u nejmladsich G¢astnikti provozu je proto podle mého nazoru
velmi dulezité, aby zvlasté nejmensi déti na svém obleceni nosily reflexni pasky a podobné
dopliiky, aby byly v silni¢nim provozu lépe viditelné. Dnes se uz takovéto reflexni materialy
rovnou ve vyrob¢ davaji na détské bundy nebo aktovky. Rovnéz si myslim, ze vozit déti do
Skoly kazdé rano automobilem a odpoledne je vyzvedavat jim moc situaci neuleh¢i. Je to pro

rodic¢e pohodIng;si, ale déti jsou od okoli izolovany a problém se jenom oddali, ale nevyftesi.

43 STIKAR, Jiti, Jana SMOLIKOVA a Jiti HOSKOVEC. Psychologie v dopravé. Praha: Karolinum, 2003, 275 s.
Ucebni texty (Univerzita Karlova. Filozoficka fakulta). ISBN 80-246-0606-2.str. 190-191
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4.2 NEHODOVOST MLADYCH RIDICU

Mati$ Sucha v knize Dopravni psychologie pro praxi jako hlavni divod zvyseni
nehodovosti u této skupiny fidict vidi v precenovani svych jest¢ nedokonalych fidi¢skych
schopnosti, $patné schopnosti rozpoznat nebezpeci, fizeni ve velkém riziku a dalsich vécech,
které maji pocatek v malych fidi¢skych zkuSenostech. Styl fizeni u mladych fidi¢a se vyznacuje
niz8i odpovédnosti za sva rozhodnuti, niz§i ohleduplnosti a niz§i toleranci k ostatnim

Gastnikiim provozu. #

Tato skupina se v uréitych ¢astech piili§ nelisi od skupiny malych déti. I mladi fidici,
byt jsou psychicky i fyzicky daleko vyspélejsi, objevuji novou véc. U malych déti to byla chiize
Vv silni¢nim provozu, tady je to fizeni vozidel. V autoskole si prosli povinnym vycvikem, ten je
ale na pravidelny provoz dostate¢né nepiipravi. Nemaji jest¢ dostateéné zautomatizované
veskeré operace, které jsou pii fizeni vozidel bézné. Na zacatku je Casté experimentovani,
kterym fidi¢i zkoumaji, co oni nebo automobil vydrzi.

Stikar rozdéluje pfi¢iny nehod u mladych fidi¢t na vnitini a vngjsi. Vnitini strankou je,
ze mladi lidé jsou vice soutézivi, maji nedostatek sebeovladani a maji tendenci jezdit vys$Simi
rychlostmi. Za vné&j$i stranku povazuje fakt, ze mladi fidi¢i jezdi Castéji starSimi vozidly
V hor§im technickém stavu, kterd odvraceni nehod pfili§ nepomahaji. Podle n¢j je nutné, aby

mlady Fidi¢ ujel zhruba 100 000 km za 7 let, neZ se zatadi k ¥idi¢im s mensi nehodovosti. +°

Snizit po€ty nehod u zacinajicich fidich by mél nové chystany zakon o autoSkolstvi. Ten
celkové méni systém ziskavani fidi¢skych opravnéni, ktery ma byt dvoustupiiovy. V prvnim
stupni musi Zadatel splnit zkouSku z teoretickych znalosti a z jizdy v dopravnim prostfedku na
cviéné plose. Po sloZeni této zkousky se teprve dostane do silnicniho provozu a po splnéni
ptislusného poctu najetych hodin bude skladat zavérecnou zkousku z praktické jizdy. Zmeéni se
1 podminky zkuSebnich komisaii, kde by mélo dojit k odstranéni moZznosti podplaceni za
splnéni zkouSky. Novy zdkon dale zavadi fidi¢ské prikazy na zkousku. Pro nového fidice by
to znamenalo, Ze po splnéni zaveérecné zkousky by se z ného nestal plnohodnotny fidi¢, ale mél

by urcita omezeni. Omezeni spojena s fidicskym prukazem na zkousku by trvala jeden rok.

4 SUCHA, Matus. Dopravni psychologie pro praxi: vybér, vycvik a rehabilitace idicii. Praha: Grada, 2013, 216
s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4113-0. str. 144-145

45 STIKAR, Jiti, Jana SMOLIKOVA a Jiti HOSKOVEC. Psychologie v dopravé. Praha: Karolinum, 2003, 275 s.
Ucebni texty (Univerzita Karlova. Filozoficka fakulta). ISBN 80-246-0606-2.str. 193-194
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Bylo by to sniZeni poctu trestnych bodl na 8, po jejichz dosazeni by mu bylo odebrano fidi¢ské
opravnéni a byl by opét zatazen do zkuSebniho rezimu. Tento rezim by bylo mozné prodlouzit
pouze 2x a pokud by ani toto nepomohlo, fidi¢ by musel absolvovat dopravné psychologické

vysetfeni. 46

Podle mého nazoru je chvalyhodné, ze se stat snazi snizit nehodovost u zac¢inajicich
fidic¢l. Jenom si nemyslim, Ze by tomu pfili§ pomohla zména systému v autoskolach. Za ucinné
spiSe povazuji snizeni poctu trestnych boda pro odebrani fidi¢ského opravnéni, ptipadné jinou
vysi piidélenych boda za spachani dopravniho ptrestupku. Pokud se ale zakon podafi prosadit,
zvlasté fidi¢ské prukazy na zkousku, da se predpokladat snizeni nehodovosti, jak tomu bylo

Vv ostatnich evropskych statech.

43 NEHODOVOST STARSICH RIDICU

Druhou skupinou, ktera se podle knihy Dopravni psychologie pro praxi autora Matuse
Suchy podili vétsi mérou na dopravni nehodovosti, jsou po mladych fidi¢ich naopak starsi
fidi¢i. Pfi¢iny nehod u starSich fidi¢l byvaji ovSem jiné nez ty, které dominuji u mladsich.

Jsou to pfedevSim nehody zplisobené chybnym vyhodnocenim ptednosti v jizde, Spatnym

odhadem vzdalenosti a rychlosti a nepozornosti pii fizeni. 4’

Podle poznatkli vyvojové psychologie je znamo, Ze starSim lidem se zhorSuji fyzické
funkce jako je pohybovost a obratnost, rovnéz smyslové vnimani, pfedev$im zrak a sluch.
ZhorSuje se pamét, zejména zapamatovani si novych udalosti. Také klesa inteligence méfena
béznymi inteligenénimi testy.*® Zhorseni téchto vlastnosti uréité pfispiva k vétsi nehodovosti,
zvlasté pak pokud si stafi lidé neuvédomuji tyto jejich nedostatky. Pokud si plné¢ uvédomuyji
svij aktudlni stav a fidi vozidlo zplisobem Umérnym tomuto stavu, je§t€¢ to nutné nemusi

znamenat problém.

46 Novy zékon o autoskolstvi pfinese revoluéni zmény. In: Ministerstvo dopravy [online]. 2012 [cit. 2014-05-08].
Dostupné z:

http://www.mdcr.cz/cs/Media/Tiskove zpravy/Novy zakon o autoskolstvi_prinese revolucni_zmeny.htm

47 SUCHA, Matts. Dopravni psychologie pro praxi: vybér, vycvik a rehabilitace idicii. Praha: Grada, 2013, 216
s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4113-0. str. 144, 146

48 LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojova psychologie. 3. pieprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 1998,
343 s., obr. ISBN 80-716-9195-X.
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To, Ze fizeni je velmi naro¢na tloha a s vékem mohou pfibyvat rizné problémy,
dokazuji i pfedpisy, které se tykaji fizeni. V zdkoné o silni¢nim provozu je zakotven pozadavek,
aby se fidi¢i podrobovali pravidelnym I¢karskym prohlidkam. Témto prohlidkdm se musi
podrobit tidi¢, ktery dosahl véku 65 let, dale 68 let, 70 let a potom kazdé dva roky. Co se tyka
fidica z povolani, u nich jsou lékaiské prohlidky jeste Castéjsi a navic musi podstoupit dopravné

psychologické vysetieni. *°

Na internetu lze najit fadu ¢lanka, které se tykaji nehodovosti starSich fidict. Neda moc
prace najit dva ¢lanky, které maji Gplné opa¢né zavéry. V jednom je uvedeno, ze starsi fidici
zpusobuji nejvice nehod ze vSech skupin, ve druhém je zadvérem, zZe téméf nejmin. U kazdého
¢lanku je tieba védét, vzhledem k ¢emu probihalo zjistovani. Pokud se podivam na diive
uvedeny graf na Obr. ¢. 7, zjistim, Ze nehod zavinénych starS$imi fidi¢i neni v porovnani
s ostatnimi skupinami mnoho. To je zptisobeno predev§im niz§im poctem ujetych kilometrd
u téchto starsich lidi. Pokud by se ud¢€lala propracovana studie, ve které by se k véku zohlednil
najezd kilometrd, jisté by starsi lidé méli vétsi nehodovost a to z diivodd, které jsem vypsal
vySe. Soucasna situace na ceskych silnicich ale ukazuje, Ze u nas fidi¢i nad 60 let zplsobuji

z v€kovych skupin nejmén¢ nehod.

49 Zakon ¢. 361/2000 Sb., zakon o silni¢nim provozu, ve znéni pozdéjsich predpist, § 87 (3)
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5 VYMEZENI ZKOUMANEHO PROBLEMU

Ukolem diplomové prace je posoudit vyznam vlivu alkoholu a jinych psychotropnich
latek na bezpecnost v doprave véetné miry nehodovosti, a to vyhodnocenim vetejné dostupnych
statistickych dat, a zaroven provést srovnani téchto oficidlnich statistik s minénim béznych

uzivatell silni¢niho provozu.

Cilem diplomové prace je na zaklad¢ téchto statistickych dat posoudit miru rizikovosti
zneuzivani psychotropnich latek v dopravé vcetné nehodovosti. Na zakladé vyhodnoceni
statistiky potom urcit, jak velkou mérou ovliviiuje alkohol a jiné psychotropni latky bezpecnost

v dopravé a jak velkou mérou piispiva k pravdépodobnosti smrtelné nehody.

51 ZVOLENA METODOLOGIE A METODY ZKOUMANI

Pro splnéni cili diplomové prace budou vyuzity nasledujici metody, které budou

vzajemn¢ kombinovany a navzdjem dopliiovany:

e Analyza statistickych dat, kde vychazim z pfedpokladu, Ze alkohol a nehodovost spolu
vzajemn¢ souvisi. Statistickd data budu vyhradné cerpat z rocenek vydavanych
Reditelstvim sluzby dopravni police Policejniho prezidia CR a vyroénich zprav ve vécech
drog, které vydava Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a drogové zavislosti.

e Dotaznikové zkoumani mezi respondenty, které bylo provedeno metodou kvantitativniho

vyzkumu.
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6 VYTYCENI HYPOTEZ

Zkoumané hypotézy mi pomohou doplnit informace, které jsem shromdzdil z odborné
literatury zabyvajici se tématem alkoholu. V celé fad¢ publikaci bylo neustale pfipominano, ze
mladi fidi¢i patii k jedném z nejcastéj$ich vinikti dopravnich nehod a dale také to, Ze fizeni pod
vlivem alkoholu vyrazné pfispiva k nehodovosti na pozemnich komunikacich. Zajimalo mé
tedy, jak spolu souvisi zkuSenost fidi¢e a po¢et nehod, které jsou zavinény pod vlivem alkoholu.

Prvni hypotézu jsem stanovil jako:

H1 — Ridi¢i motorovych vozidel s Fidi¢skou praxi do 5 let zavini pod vlivem alkoholu

vice dopravnich nehod nez fidi¢i motorovych vozidel s fidi¢skou praxi od 6 do 10 let.

.....

praxi do 5 let z divodu experimentovani a snahy zjistit, jaky vliv na fidic¢e skute¢né alkohol
ma. Tomuto piedpokladu napovidd rovnéz nizsi odpovédnost v rozhodovani a nizsi

ohleduplnost k ostatnim u¢astnikiim provozu.

Jako dalsi informaci, kterou jsem vypozoroval, bylo velmi ¢asté varovani pied fidici,
ktefi jsou ovlivnéni jinou navykovou latkou, nez je alkohol, protoze pocet téchto fidicu se
Vv posledni dobé& zvySuje. Proto vznika ze strany policie snaha pouZivat vice testy na drogy, nez
bylo zvykem dfive. Zajimalo mé, jak to s poctem téchto fidi¢ ve skute¢nosti je, zda se jejich
pocet na silnicich zvysuje a jestli jich uz neni vice nez tidict, kteti jezdi a zptisobuji dopravni

nehody pod vlivem alkoholu. Proto jsem jako druhou hypotézu stanovil:

H2 — Ridi¢i motorovych vozidel zptisobuji vice dopravnich nehod pii ovlivnéni

alkoholem nez pii ovlivnéni jinymi psychotropnimi latkami.

Po vyhodnoceni této hypotézy zjistim, jak intenzivné ptibyvaji fidici pod vlivem jinych

psychotropnich latek nez alkohol a zda jich nejezdi vice nez fidi¢t pod vlivem alkoholu.
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7  CHARAKTERISTIKA ZKOUMANEHO SOUBORU

Zkoumany soubor tvoii 95 respondenttl, ktefi se zapojili do dotaznikového zkoumani.

Z celkového poctu dotazovanych tvorily Zeny 66 % a muzi 34 %, jak je vidét na Obr. ¢. 9.

Rozdéleni respondent( dle pohlavi

= Muz

= Zena

Obr. ¢. 9 — Graf znazornujici rozdéleni respondentii dle pohlavi

Na nasledujicim Obr. €. 10 je vidét rozdéleni respondentid podle véku. Mladsich nez 20
let bylo celkem 10 % odpovidajicich. Nejpocetnéjsi ¢ast respondenti byla ve véku mezi 21 az
30 lety, a to 85%. 3 % bylo ve véku od 31 do 40 let a 1 % bylo shodné u respondentii ve véku
od 41 do 50 let a od 51 do 60 let.

Rozdéleni respondentt dle véku

1%
1% |

\

= 21 az30let
= 31az40let
® 41 a7 50 let

51 az 60 let

m Méné nez 20 let

Obr. ¢. 10 — Graf znazornujici rozdéleni respondentui dle veku
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Aby byla zkoumand data vice statisticky vypovidajici, zvolil jsem takovy zkoumany
soubor, aby v ném skupiny fidi¢t s fidi¢skou praxi do 5 let a s praxi od 6 do 10 let byly
zastoupeny alespon z jedné tietiny. U #idica s fidi¢skou praxi do 5 let je to konkrétné 35 %, a
u fidi¢t s praxi od 6 do 10 let je to 54 %. Ridi¢i, kteti nevlastni fidi¢sky prikaz a ¥idici, jejichz
praxe je vétsi nez 10 let, tvoii dohromady 11 %. Celkové rozdéleni respondentii podle fidicské

praxe je na nasledujicim obrazku.

Rozdéleni fidic¢u dle fidi¢ské praxe

m Do 5 let

= Nevlastnim Fidicsky
prikaz

m Od 11 do 20 let

54%
0Od 6 do 10 let

= Vice nez 31let

Obr. ¢. 11 — Graf znazornujici rozdéleni respondentii dle Fidicské praxe

Dalsi ukazatel, ktery respondenty charakterizuje, je jak casto fidi automobil. Téméert
kazdy den tidi automobil 27 % dotazanych. 14 % dotdzanych fidi automobil 2x az 3% za tyden
a 24 % dotazanych odpovédélo, ze v priméru tidi jednou za tyden. Nejméné Casto, a to méne
nez jednou za tyden, fidi automobil 35 % dotdzanych. Z grafu je vidét, ze 2/3 dotdzanych jsou

pravidelnymi ucastniky silni¢niho provozu.

Rozdéleni respondet( dle ¢etnosti fizeni
vozidla

m 2x aZz 3x za tyden

= Méné nezZ jednou za
tyden

= Témér kazdy den

V priméru jednou za
tyden

Obr. ¢. 12 — Graf znazornujici rozdeéleni respondentit dle Cetnosti Fizeni vozidla
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Nasledujici zobrazeni respondentii je podle toho, jak sleduji problematiku alkoholu

a jinych navykovych latek pfi fizeni vozidla a jak Casto se ji zabyvaji.

Sledovani problematiky respondenty

= Pravidelné se této
problematice vénuji

= Nevénuji se dopodrobna, ale
sleduji kampané typu
»,nemyslis, zaplatis“, Besip
atd.

= Problematiku sleduji pouze
okrajové

Tato problematika jde mino
mé, nezajimam se o to

Obr. ¢. 13 — Graf znazornujici sledovani problematiky respondenty

Z dotazovani vyplynulo, Ze 45 % dot4dzanych sleduje problematiky pouze okrajové,
44 % se ji nevénuje dopodrobna, ale sleduje kampané typy ,,Nemyslis, zaplatis“ a 9 %
dotdzanych tato problematika nezajima. 2 % respondentii odpovédélo, Ze se problematice

vénuje pravidelné.

Mezi respondenty prevazuji Zeny, které tvoii 2/3 ze vSech respondentli. Nejcastéjsi vek
je od 21 do 30 let. Takového véku je celych 85 % z dotazanych. Co se tyce fidicské praxe, 1/3
dotadzanych ma tidi¢skou praxi do péti let, 54 % od péti do deseti let. Pravidelnymi ucastniky
silni¢niho provozu jsou 2/3 z dotazanych, ktefi fidi automobil minimalné jednou za tyden. Podle
otazky jak casto respondenti sleduji danou problematiku lIze fict, Ze 44 % ji nesleduje

dopodrobna, ale sleduje bezpecnostni kampané a 45 % ji sleduje pouze okrajove.
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8 INTERPRETACE ZKOUMANYCH DOTAZNIKOVYCH
DAT

Otazka ¢. 1: Ktera ze skupin fidici podle Vés zpusobuje vice dopravnich nehod pfi

fizeni motorovych vozidel? Obecné, bez poziti alkoholu.

Tab. ¢. 5 — Nehodovost Fidici podle praxe, bez alkoholu

Cetnost | Cetnost [%]
Ridi¢i s Fidi¢skou praxi do 5 let 60 63%
Ridi¢i s fidi¢skou praxi od 6 do 10 let 6 6%
Nedokazu rozhodnout 29 31%

Nehodovost fidi¢l podle praxe, bez alkoholu

= Ridi¢i s fidiéskou praxi do 5
let

= Ridi¢i s fidi¢skou praxi od 6
do 10 let

= Nedokazu rozhodnout

Obr. ¢. 14 — Graf znazornujici nehodovost ridicu podle praxe, bez alkoholu

Z grafu je vidét, ze téméf 2/3 dotazanych si mysli, ze vice nehod bez vlivu alkoholu
zpusobi tidi¢i s dosavadni fidi¢skou praxi do 5 let. 6 % lidi si mysli, ze vice dopravnich nehod

zpusobi fidici s fidicskou praxi od 6 do 10 let a zbylych 31 % dotazanych na otazku nebylo
schopno odpoveédét.
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Otazka ¢. 2: Kterd ze skupin fidi¢t je podle Vas nachylnéjsi k fizeni pod vlivem
alkoholu?

Tab. ¢. 6 — Nachylnost ridici k rizeni pod vlivem alkoholu

Cetnost | Cetnost [%]
Ridi¢i s Fidi¢skou praxi do 5 let 48 50%
Ridi¢i s Fidi¢skou praxi od 6 do 10 let 13 14%
Nedokazu rozhodnout 34 36%

Nachylnost Fidicl k Fizeni pod vlivem alkoholu

= Ridi¢i s fidi¢skou praxi do 5
let

= Ridi¢i s fidiéskou praxi od 6
do 10 let

= Nedokazu rozhodnout

Obr. ¢. 15 — Graf zobrazujici nachylnost ridicu k rizeni pod viivem alkoholu

Z grafu vyplynulo, ze 50 % dotadzanych si mysli, Ze nejnachylngjsi k fizeni pod vlivem
alkoholu jsou fidici s fidi¢skou praxi do 5 let. 14 % si naopak mysli, ze vétsi pravdépodobnost
potkat fidi¢e pod vlivem alkoholu je u fidi¢a s fidicskou praxi od 6 do 10 let. Na otazku

nedokazalo odpovédét 36 % dotazanych.
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Otazka ¢. 3: Kterd ze skupin fidi¢t podle Vas zptsobuje vice dopravnich nehod pfi

fizeni motorovych vozidel pod vlivem alkoholu?

Tab. ¢. T — Nehodovost Fidicu podle praxe, s alkoholem

Cetnost | Cetnost [%]
Ridi¢i s Fidi¢skou praxi do 5 let 48 50%
Ridi¢i s Fidi¢skou praxi od 6 do 10 let 17 14%
Nedokazu rozhodnout 30 36%

Nehodovost fidicd podle praxe, s alkoholem

= Ridi¢i s fidi¢skou praxi do 5
let

= Ridi¢i s fidiéskou praxi od 6
do 10 let

= Nedokazu rozhodnout

Obr. ¢. 16 — Graf znazornujici nehodovost ridicit podle praxe, s alkoholem

Ze fidi¢i s fidi¢skou praxi do 5 let zpuisobuji nejvice nehod pod vlivem alkoholu, si

mysli pfesné polovina z dotazanych. 17 % si mysli, Ze to jsou spiSe fidici s delsi fidi¢skou praxi

od 6 do 10 let a 36 % dotazanych nedokazalo na otdzku odpovédét.
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Otazka ¢. 4: Ktera z podrobnéjsich skupin fidi¢t podle Vas zptsobuje vice dopravnich

nehod pfi fizeni motorovych vozidel pod vlivem alkoholu?

Tab. ¢. 8 — Nehodovost Fidicii podle praxe, s alkoholem

Cetnost | Cetnost [%]
Ridi¢i s Fidi¢skou praxi do 3 let 46 48%
Ridi¢i s Fidi¢skou praxi od 4 do 5 let 9 9%
Ridi&i s Fidi¢skou praxi od 6 do 8 let 11 12%
Ridi¢i s Fidi¢skou praxi od 9 do 10 let 5 5%
Nedokazu rozhodnout 24 25%

Nehodovost fidica podle praxe, s alkoholem

= Ridi¢i s fidiéskou praxi do 3
let

= Ridi¢i s fidi¢skou praxi od 4
do 5 let

= Ridi¢i s Fidi¢skou praxi od 6
do 8 let

Ridi¢i s fidi¢skou praxi od 9
do 10 let

= Nedokazu rozhodnout

Obr. ¢. 17 — Graf zndzornujici nehodovost ridici podle praxe, s alkoholem

Z grafu vyplyva, ze 48 % dotazovanych na otazku, ktefi fidi¢i vzhledem k jejich
dosavadni fidi¢ské praxi zptisobuji nejvice nehod pod vlivem alkoholu, si mysli, Ze to jsou fidici
s nejkratsi praxi, a to do 3 let. 12 % si mysli, Ze to jsou Fidi¢i s praxi od 6 do 8 let. Ze nejvice
nehod pod vlivem alkoholu zpuisobi fidi¢i s dobou fizeni od 6 do 8 let, si mysli 10 %, a nejméné

5 % lidi odpovédélo, Ze to budou Fidici s praxi od 9 do 10 let. Ctvrtina dotazovanych na otazku

nedokézala odpovedét
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Otazka €. 5: Vice dopravnich nehod pod vlivem alkoholu zptisobi:

Tab. ¢. 9 — Zavineni nehod podle pohlavi

Cetnost | Cetnost [%]
MuZi 73 77%
Zeny 20 21%
Muzi i Zeny zpUsobuji pfiblizné stejny
poclet dopravnich nehod 1 1%
Nedokazu rozhodnout 1 1%

Zavinéni nehod podle pohlavi
1%

= MuZi i zeny zpUsobuji
priblizné stejny pocet

dopravnich nehod

= Nedokazu rozhodnout

Zeny

Obr. ¢. 18 — Graf znazornujici zavineni nehod podle pohlavi

77 % dotazovanych se domniva, ze nejvice nehod pod vlivem alkoholu zavini muzi.
Rozdil mezi muzi a Zenami v ¢etnosti zavinéni nehod nevidi 21 % dotazovanych a pouze jedno

procento odpovédélo, ze nejvice nehod zplisobi Zeny. Rovnéz jedno procento na tuto otazku

nedokézalo objektivné odpoveédet.
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Otazka ¢. 6: Jaky ma podle Vas vliv v€ék novych fidi¢li na mnozstvi jizd pod vlivem

alkoholu?

Tab. ¢. 10 — Viiv véku na mnozstvi jizd pod vlivem alkoholu

Cetnost | Cetnost [%]

Novi fidi¢i do 24 let jezdi pod vlivem alkoholu

Castéji nez starsi zacinajici fidici 49 52%
Novi fidi¢i do 24 let jezdi pod vlivem alkoholu
méné Casto nez starsi zacinajici fidici 4 4%
Vék na Cetnost jizd pod vlivem alkoholu nema
vliv 39 41%
Nedokazu rozhodnout 3 3%

Vliv véku na mnozstvi jizd pod vlivem alkoholu

= Novi fidici do 24 let jezdi pod
vlivem alkoholu ¢astéji nez
starsi zacinajici Fidici

= Novi fidic¢i do 24 let jezdi pod
vlivem alkoholu méné ¢asto

41% nez starsi zacinajici ridici

Vék na cetnost jizd pod

vlivem alkoholu nema vliv

= Nedokdazu rozhodnout

Obr. ¢. 19 — Graf zndzornujici viiv véku na mnoZstvi jizd pod viivem alkoholu

Nejvétsi pocet dotazovanych, a to 52 %, je toho nazoru, Ze novi fidi¢i do 24 let jezdi
pod vlivem alkoholu ¢astéji nez star$i zacinajici fidi€i. 41 % dotazovanych si mysli, Ze vék
novych tidi¢l na Cetnost jizd pod vlivem alkoholu nehraje roli. Pouze 4% respondentti jsou
toho nazoru, ze novi mladi fidi¢i do 24 let jsou opatrnéjsi nez star$i zacate¢nici a pod vlivem

alkoholu jezdi méné&. 3 % dotazovanych nedokézalo na otazku odpovédét.
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Otazka ¢. 7: Jaky ma podle Vas vliv nejvyssi dosazené vzdélani u novych fidicl na

mnozstvi jizd pod vlivem alkoholu?

Tab. ¢. 11 — Viiv vzdélani na mnozZstvi jizd pod viivem alkoholu

Cetnost | Cetnost [%]
S vys§im dosazenim vzdélanim jezdi pod vlivem
alkoholu vice ridic¢l nez s nizsim vzdélanim
3 3%
S vys§im dosazenim vzdélanim jezdi pod vlivem
alkoholu méné ridict nez s nizs$im vzdélanim 39 41%
Nejvyssi dosazené vzdélani na jizdu pod vlivem
alkoholu u novych fidi¢t nema vliv 42 44%
Nedokazu rozhodnout 11 12%

Vliv vzdélani na mnozstvi jizd pod vlivem alkoholu

= S vys$Sim dosazenim
vzdélanim jezdi pod vlivem
alkoholu méné fidi¢t nez s
niz$im vzdélanim

S vys$sim dosazenim
vzdélanim jezdi pod vlivem
alkoholu vice fidi¢t nez s
nizsim vzdélanim

Nejvys$si dosazené vzdélani
na jizdu pod vlivem alkoholu
u novych Fidi¢t nema vliv

= Nedokdazu rozhodnout

Obr. ¢. 20 — Graf znazornujici vliv vzdelani na mnozstvi jizd pod viivem alkoholu

Z grafu je mozné vypozorovat, Ze 44 % dotdzanych si mysli, Ze nejvyssi dosaZzené
vzdélani nemé zadny vliv na mnozstvi jizd pod vlivem alkoholu. 41 % dotazanych si naopak
mysli, ze nejvyssi dosazené vzdélani ma vliv, a existuje zévislost, Zze s vy$Sim dosazenym
vzdélanim jezdi pod vlivem alkoholu méné¢ tidi¢ii nez téch, jejichz vzdélani je nizsi. Opacnou
zavislost vidi pouze 3 % dotazanych, ti si mysli, Ze vy$$i vzdélani pfispiva na mnozZstvi jizd

pod vlivem alkoholu a 12 % dotdzanych na otdzku nedokazalo odpovedét.
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Otazka ¢. 8: Jaky mé podle Vas vliv ujetych km u novych tidi¢l na mnozstvi jizd pod

vlivem alkoholu?

Tab. ¢. 12 — Viiv dosazeného vzdelani na mnozstvi jizd pod viivem alkoholu

Cetnost | Cetnost [%]

Nejvice novych fidi¢t jezdi pod vlivem alkoholu

pfi svych prvnich najetych km 5 5%
Nejvice novych Ffidi¢d jezdi pod vlivem alkoholu,
az kdyZ najedou cca 1 000—2 000 km 15 16%
Nejvice novych Ffidi¢d jezdi pod vlivem alkoholu,
az kdyZ najedou cca 10 000—20 000 km 14 15%
Prvni ujeté km na mnozstvi jizdy pod vlivem
alkoholu nemaji vliv 40 42%
Nedokazu rozhodnout 21 22%

Vliv dosazeného vzdélani na mnozstvi jizd pod

vlivem alkoholu = Nejvice novych fidicl jezdi pod
vlivem alkoholu pfi svych
prvnich najetych km

= Nejvice novych fidi¢l jezdi pod
vlivem alkoholu, az kdyz
najedou cca 1 000-2 000 km

= Nejvice novych ridi¢l jezdi pod
vlivem alkoholu, az kdyz
najedou cca 10 000-20 000 km

Prvni ujeté km na mnozstvi
jizdy pod vlivem alkoholu
nemaji vliv

= Nedokdazu rozhodnout

42%

Obr. ¢. 21 — Graf znazornujici vliv dosazeného vzdelani na mnozstvi jizd pod vlivem alkoholu

42 % respondentt si mysli, Ze prvni ujeté kilometry nemaji na mnozstvi jizd pod vlivem
alkoholu vliv. 16 % je toho ndzoru, Ze nejvice novych fidi¢i jezdi pod vlivem alkoholu, az kdyz
najedou asi 1 000-2 000 km, kdezto 15 % si mysli, Ze to je pfi najeti vétsiho poctu kilometru,
az pies 10 000. Ze nejvice novych fidi¢a jezdi pod vlivem alkoholu ihned po ziskani fidi¢ského

opravnéni, si mysli 5 % dotazanych a 22 % respondentti na otdzku nedokazalo odpovedét.
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Otazka €. 9: Jaky mate ndzor na soucasné policejni kontroly u fidict zacatecnik?

Tab. ¢. 13 — Policejni kontroly u ridicu zacatecnikii

Cetnost | Cetnost [%]

Mély by se vice zaméFit na mladé fidici, tj. vice

kontrol u komunikaci do $kol a ze $kol 10 11%
Kontroly jsou dostatecné 7 7%
Pfi kontrolach nelze upfednostfovat jednu

skupiny fidi¢d pred druhou 74 78%
Nemdam Zadny nazor 4 4%

o v /710

Policejni kontroly u fidi¢a zacatecnik

= Mély by se vice zaméfit na
mladé fidice, tj. vice kontrol u
komunikaci do kol a ze skol

4%

= Kontroly jsou dostatecné

PFi kontrolach nelze
upfednostiovat jednu
skupiny fidi¢t pred druhou

78% Nemdm Zadny nazor

Obr. ¢. 22 - Graf zndzornujici policejni kontroly u Fidicu zacatecnikii

U této otazky lze vidét z fad dotazovanych jednozna¢nou odpovéd’. Celych 78 % si jich
mysli, Ze pfi provadeéni policejnich kontrol by se neméla upfednostiiovat jedna skupina pred
druhou. To znamena, Ze by se policisté neméli zaméfovat vice na mladé t€astniky silni¢niho
provozu. S tim ale nesouhlasi 11 % dotazovanych, ktefi si pravé mysli, Ze na takové ti€astniky
provozu by se policisté méli zamétovat vice. 7 % dotazovanych si mysli, Ze kontroly

u zacinajicich tidict jsou dostate¢né a 4 % nemélo na otazku zadny nazor.
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Otazka €. 10: Slysel(a) jste nékdy pojem ,,fidicské prikazy na zkousku*?

Tab. ¢. 14 — Znalost ridicskych opravneéni na zkousku

Cetnost | Cetnost [%]
Ano, vim, o co se jedna 38 40%
Ano, ale nevim, o co se jedna 25 26%
Ne, nevim, o co se jedna 32 34%

Znalost Fidi¢skych prikaz( na zkousku

= Ano, ale nevim, o co se jedna
= Ano, vim, o co se jedna

= Ne, nevim, o co se jedna

Obr. ¢. 23 — Znalost Fidicskych priikazii na zkousku

40 % dotazanych na otazku, zda slySeli nékdy pojem ,fidi¢ské prikazy na zkouSku*
odpovédélo, Ze ano a navic vi, o co se jedna. 26 % tento pojem rovnéz nékdy slyselo, ale 0 co
se jedna, nevi. A nakonec 34 % z dotazanych tento pojem nikdy neslyselo, takze rovnéz nevi,

co pojem fidi¢ské prukazy na zkousku znamena.
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Otazka ¢. 11: Jakych fidi¢t podle Vas z nasledujiciho vybéru jezdi na ¢eskych silnicich

vice?

Tab. ¢. 15 — Pocet Fidicii pod vlivem psychotropni latky

Cetnost | Cetnost [%]

Ridi¢d pod vlivem alkoholu. 48 51%
Ridi¢d pod vlivem jinych drog ne?
alkohol. 16 17%
Ridi¢t pod vlivem drog nebo alkoholu
jezdi na Ceskych silnicich zhruba stejné 16 17%
Nedokazu odhadnout 15 16%

Pocet fidi¢l pod vlivem psychotropni latky

= Ridi¢t pod vlivem alkoholu.

= Ridi¢t pod vlivem drog nebo
alkoholu jezdi na ¢eskych
silnicich zhruba stejné
Ridi¢a pod vlivem jinych drog
nez alkohol.

= Nedokdazu odhadnout

Obr. & 24 — Graf znazornujici pocet Fidicii pod viivem navykové latky

Z grafu vyplynulo, Ze 50 % dotazovanych se ztotoznilo s ndzorem, Ze nejvetsi pocet
fidict ovlivnénych navykovou latkou jsou fidi¢i ovlivnéni alkoholem. 17 % dotazovanych
odpovédélo, ze vice fidicu jezdi pod vlivem jiné drogy nez je alkohol, a shodnych 17 %
odpovédélo, ze tidica, kteti jezdi pod vlivem alkoholu a drog, je zhruba stejné. Na otazku

nedokazalo odpovedét 16 % dotazanych.
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Otazka ¢. 12: Ktefi fidi¢i podle Vas béhem fizeni motorového vozidla zptisobuji nejvice

dopravnich nehod?

Tab. ¢ 16 — Ridici zpiisobujici nejvice dopravnich nehod pod vlivem drog

Cetnost | Cetnost [%]

Ridi¢i ovlivnéni lehkymi drogami jako napt.

marihuana, hasis 3 3%
Ridi¢i ovlivnéni tvrdymi drogami jako napf. kokain,

heroin, pervitin 9 9%
Ridi¢i ovlivnéni alkoholem 50 53%
Ridi¢i ovlivnéni alkoholem a Fidi¢i ovlivnéni jinymi

drogami zpUsobi zhruba stejné dopravnich nehod 22 23%
Nedokazu odhadnout 11 12%

Ridi¢i zpGsobujici nejvice dopravnich nehod pod
vlivem drog

= Ridi¢i ovlivnéni lehkymi drogami
= Ridici ovlivnéni tvrdymi drogami
= Ridi¢i ovlivnéni alkoholem

Ridi¢i ovlivnéni alkoholem a Fidici

ovlivnéni jinymi drogami zplisobi

zhruba stejné dopravnich nehod
= Nedokdazu odhadnout

Obr. ¢. 25 — Graf znazornujici ridice zpiisobujici nejvice dopravnich nehod pod viivem drog

Podle dotdzanych nejvice dopravnich nehod pod vlivem psychotropni latky zptisobi
fidi¢i ovlivnéni alkoholem. To si mysli celych 53 % respondentt. 23 % respondentti je toho
nazoru, Ze fidici, ktefi jsou ovlivnéni alkoholem nebo jinou drogou, zptisobi dopravnich nehod
stejné. 9 % zastava nazor, ze nejvice nehod zplsobi fidi¢i pod vlivem tvrdych drog a 3 % Ze to

jsou fidi¢i pod vlivem mékkych drog. 12 % dotdzanych nedokéazalo na otazku odpovédet.
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Otazka ¢. 13: Jaky mate ndzor na vztah nehodovosti a imrtnosti pfi nehodéach pfi fizeni

pod vlivem navykovych latek?

Tab. ¢ 17 — Vztah nehodovosti a umrtnosti

Cetnost | Cetnost [%]

Na stejny pocet nehod pfipada vétsi pocet
smrtelnych nehod pod vlivem alkoholu, nezZ pfi
ovlivnéni jinou navykovou latkou nez alkohol. 24 25%

Na stejny pocCet nehod pfipada mensi pocet
smrtelnych nehod pod vlivem alkoholu, nezZ pfi
ovlivnéni jinou navykovou latkou nez alkohol. 8 8%

Na stejny pocet nehod pfripadd pfriblizné stejny
pocet smrtelnych nehod pod vlivem alkoholu i
pod vlivem jiné navykové latky nez alkohol. 22 23%

Nedokazu odhadnout 41 43%

Vztah nehodovosti a Umrtnosti

= Na stejny pocet nehod pripada vétsi
pocet smrtelnych nehod pod vlivem
alkoholu, nezZ pfi ovlivnéni jinou
navykovou latkou nez alkohol.

= Na stejny pocet nehod pripada
mensi pocet smrtelnych nehod pod
vlivem alkoholu, nez pfi ovlivnéni
jinou ndvykovou latkou nez alkohol.

Na stejny pocet nehod pfipada
priblizné stejny pocet smrtelnych
nehod pod vlivem alkoholu i pod
vlivem jiné navykové latky nez
alkohol.

= Nedokazu odhadnout

Obr. ¢. 26 — Graf znazornujici vztah nehodovosti a umrtnosti

25 % respondenti si mysli, Ze na stejny pocet nehod ptipada vice smrtelnych nehod na
vrub alkoholu nez na ostatni drogy. 23 % je toho nazoru, ze na stejny pocet nehod pfipada
ptiblizné stejny pocet smrtelnych nehod pod vlivem alkoholu i pod vlivem jiné navykové latky
a 9 % si mysli, ze vice smrtelnych nehod zptisobi fidi¢i ovlivnéni jinou navykovou latkou nez

fidi¢i ovlivnéni alkoholem. Zbylych 43 % nedokézalo na otazku odpovédét.
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Otazka 14: Myslite si, ze existuje zavislost mezi vékem fidice a druhem navykové latky,

pod jejimz vlivem tidi vozidlo?

Tab. ¢. 18 — Zavislost véku a druhu navykové latky

Cetnost | Cetnost [%]

Pod vlivem alkoholu Fidi vétSinou mladsi fidici, nez

pod vlivem jiné navykové latky 4 4%
Pod vlivem alkoholu ridi vétSinou starsi ridici, nez
pod vlivem jiné navykové latky 41 43%
Mezi vékem a druhem navykové latky neni Zadna
spojitost 39 41%
Nedokazu posoudit 11 12%

Zavislost véku a druhu navykové latky

= Pod vlivem alkoholu fidi
vétsinou mladsi ridici, pod
vlivem jiné ndvykové latky
vétsinou starsi

Pod vlivem alkoholu fidi
vétsinou starsi fidici, pod
vlivem jiné ndvykové latky
vétsinou mladsi

Mezi vékem a druhem
navykové latky neni zadna
spojitost

= Nedokdazu posoudit

Obr. ¢. 27 — Graf znazornujici zavislost véku a druhu navykove latky

vrow

43 % dotazovanych si mysli, Ze pod vlivem alkoholu fidi vétSinou starsi fidic¢i a pod
vlivem jinych drog naopak fidi¢i mlads$i. Pouze o 2 % méné, a to 41 % dotazovanych
odpovédélo, ze mezi vékem fidice a druhem ndvykové latky neni Zadny vztah. 4 % si mysli, Ze
pod vlivem alkoholu fidi mladsi fidi¢i nez pod vlivem jiné navykové latky, a 12 % na otazku

nedokazalo odpovedét.
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Otazka ¢. 15: Cigarety jsou droga, ktera neni zakézana. Jaky mate nazor na koufeni

béhem ftizeni motorového vozidla?

Tab. ¢. 19 — Vliiv cigaret na ridice

Cetnost | Cetnost [%]

| kdyz cigarety nejsou zakdzané, tak presto

negativné ovliviuji mysl fidice. 13 14%
Koureni sice neovliviiuje mysl, ale ovliviiuje

pozornost fidice predevsim pfi zapalovani cigaret. 74 78%
Cigarety pfiznivé ovliviuji mysl fidice. 1 1%
Cigarety nemaji kladny ani zaporny vliv na fidice. 6 6%
Nedokazu odhadnout 1 1%

Vliv cigaret na fidice
Fl%

= | kdyZ cigarety nejsou zakdzané,
tak presto negativné ovliviuji
mysl fidice.

= Koureni sice neovliviiuje mysl,
ale ovliviiuje pozornost fidice
predevsim pfi zapalovani cigaret.

= Cigarety priznivé ovliviiuji mysl
ridice.

Cigarety nemaji kladny ani
zaporny vliv na fidice.

= Nedokazu odhadnout

Obr. ¢. 28 — Graf znazornujici vliv cigaret na ridice

Z grafu jednoznacné vyplynulo, Ze nejvice respondenti je toho nazoru, ze koufeni sice
neovliviiuje mysl, ale zato ovliviiuje fidiCe, napf. pii zapalovani cigaret. Mysli si to celkem
78 % dotazanych. 14 % dotazanych si mysli, ze byt cigarety nejsou zakazané, presto negativné
ovliviyji mysl fidice. 6 % zachovava neutralni postoj a nemysli si, Ze by cigarety mély pozitivni
nebo negativni vliv. 1 % si mysli, Ze cigarety ovliviiuji mysl fidice ptiznivé a 1 % nedokézalo

na otdzku odpovéedét.
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Otazka ¢. 16: Kéva je rovnéz droga, ktera neni zakazana. Jaky je Vas ndzor na piti kavy

bé&hem fizeni vozidla?

Tab. ¢. 20 — VIiv kavy na ridice

Cetnost | Cetnost [%]

Kdva ovliviiuje ¢lovéka negativné, neméla by se pit

pfi fizeni 3 3%
Kdva pUsobi na ¢lovéka positivné, ale neméla by se
pit pfi fizeni 41 43%
Kdva plsobi na c¢lovéka positivné a myslim, Ze
nevadi, pokud se pije pfi fizeni 21 22%
Kava neplsobi na clovéka ani positivné, ani
negativné, neméla by se pit pfi fizeni 8 8%
Kdva neplsobi na ¢lovéka ani positivné a myslim,
Ze nevadi, pokud se pije pfi fizeni 13 14%
Nemam na to zadny nazor. 9 9%

Vliv kavy na fidice
= Kava ovliviuje ¢lovéka
negativné, pfri fizeni ne

= Kava pUsobi na ¢lovéka
positivné, pfi fizeni ne

= Kdva pUsobi na ¢lovéka
positivné a myslim, pfi
fizeni ano

Kava nepusobi na ¢lovéka
ani positivné, ani
negativné, pfi fizeni ne

m Kdva neplsobi na ¢lovéka
ani positivné a myslim, pfi
fizeni ano

= Nemam na to Zadny nazor.

Obr. ¢. 29 — Graf znazornujici vliv kavy na ridice

43 % dotazanych je nazoru, Ze kava ovliviiyje cloveka pozitivné, ale pfi fizeni by se pit
neméla. 22 % v ni vidi rovn€Zz pozitivni ti¢inek a ani nevadi, pokud se pije pfii fizeni. To, Ze by
se kdva neméla pit pfi fizeni si mysli 14% dotazanych, ale ti v ni nevidi pozitivni ani negativni
ucinky. 8 % dotazanych rovnéz nevidi pozitivni ani negativni U€inky, ale zato nejsou pro piti
kavy pfi fizeni a 3 % si mysli, ze kdva ovliviiuje ¢loveka negativné. 10 % respondenti na tuto

otazku nemélo Zadny nazor.
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Otazka ¢. 17: Dnes policisté pti dopravnich kontrolach provadi zkousku na drogy (jiné

nez alkohol), jenom kdyz maji ptipadné podezieni. Jaky je na to Vas nazor?

Tab. ¢. 21 — Policejni kontroly na drogy

Cetnost | Cetnost [%]

Policisté jsou vyskoleni tak, aby fidi¢e pod vlivem
poznali. Sou¢asna praxe staci. 29 31%

Testy by se mély délat castéji, ale pfi Uplné kazdé
kontrole neni potieba 48 51%

Testy by se mély délat pfi kazdé policejni kontrole
y by y p p ] 12 13%

Je mitojedno 6 6%

Policejni kontroly na drogy

= Policisté jsou vyskoleni tak,
aby fidice pod vlivem poznali.
Soucasna praxe staci.

= Testy by se mély délat Castéji,
ale pfi Uplné kazdé kontrole
neni potreba

Testy by se mély délat pfi
kazdé policejni kontrole

= Je mi to jedno

Obr. ¢. 30 — Graf zndazornujici policejni kontroly na drogy

Z grafu vyplyva, Ze vice jak polovina dotazovanych si mysli, Ze testy na drogy by se
mély délat Castéji, ale pfi kazdé kontrole neni tieba. 30 % dotdzanych si mysli, Ze soucasné
kontroly staci. Pro zkouSeni ovlivnéni fidiCe drogou pii uplné kazdé kontrole je 13 %

dotazanych. 6 % dotazanych je jedno, jak budou policejni kontroly probihat.
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Otazka ¢. 18: Na jaké psychotropni latky jste byl(a) doposud testovan(a) pfi silni¢ni
kontrole?

Tab. ¢. 22 — Testy na alkohol a drogy

Cetnost | Cetnost [%]
Byl(a) jsem testovan(a) na alkohol i na drogy. 1 1%
Zatim jsem byl(a) testovan pouze na alkohol. 41 43%

Zatim jsem nebyl(a) testovan(a) na alkohol ani na
drogy. 53 56%

Testy na alkohol a drogy

= Byl(a) jsem testovan(a) na
alkohol i na drogy.

m Zatim jsem byl(a) testovan
pouze na alkohol.

u Zatim jsem nebyl(a)
testovan(a) na alkohol ani na
drogy.

Obr. ¢. 31 — Graf znazornujici testy na alkohol a drogy

56 % z dotazanych nebylo zatim testovano na zadnou navykovou latku. 43 %
respondentti bylo testovano pouze na alkohol a pouze 1 % respondentii odpovédelo, ze byli pii

silni¢ni kontrole testovani na alkohol i na drogy.
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9 INTERPRETACE ZKOUMANYCH STATISTICKYCH
DAT

Nasledujici poznatky vychazi Cisté ze statistickych dat, jejichz vyhodnocenim zjist'uji,
jakym zptisobem se Vv priab¢hu let méni poc¢et dopravnich nehod. Pracuji s nehodami, které byly
zavinény pod vlivem alkoholu i s nehodami, které¢ pod vlivem alkoholu zavinény nebyly. Prvni
a nejzakladnéj$i graf znazorniuje vyvoj dopravnich nehod a jejich nasledki od zalozeni
samostatné Ceské republiky v roce 1993.

Vyvoj nehod a jejich nasledkl v letech 1993 — 2014
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Obr. ¢. 32 — Graf zndzornujici vyvoj nehod a jejich nasledkii v letech 1993-2014
Zdroj: Reditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho prezidia CR

Pro zobrazeni hodnot v grafu bylo pouZzito pomé&rné zobrazeni, kdy jsem zvolil rok 1993
jako 100 %. V grafu je zobrazen celkovy pocet nehod a dale pocet lidi, ktefi byli pti dopravnich
nehodach usmrcenti, téZce zranéni a lehce zranéni. Zajimavym bodem v grafu je pielom let 2008
a 2009, kdy doslo ke zvySeni hranice odhadované Skody pro povinné hlaseni dopravni nehody
policii. VySe této hranice se zvysila z dosavadnich 50 000 K¢ na vyssi hranici 100 000 K¢,
proto vznikl nédhly pokles dopravnich nehod.

Co se tyka poctu dopravnich nehod, od roku 1993 se zvySoval az do roku 1999. Poté se
prudce snizoval, ale tento trend vydrZel pouze dva roky, nez se poCet nehod zacal opét
navysovat. PoCet nehod by se na piivodni hodnotu, jako byla v roce 1993, dostal bez zmény
vyse hranice hladSeni nehod zifejmé v roce 2009. Od té doby az do soucasnosti lze vidét opét
mirny, ale pravidelny nartist po¢tu nehod. Zatimco pocet nehod pomalu roste, je pozitivni
zjisténi, ze osob, které pii nehodach zemfiely nebo se tézce zranily, postupné ubyva. U lehce

zranénych osob neni ubytek tak zfejmy, nicméné i tady dochazi v globalnim métitku k poklesu.
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9.1 POCET NEHOD POD VLIVEM ALKOHOLU

Pocet dopravnich nehod zavinénych pod vlivem alkoholu je vidét v nasledujici tabulce
a graficky na nasledujicim obrazku. V tabulce je navic zobrazen celkovy pocet nehod, dale
kolik % tvoii nehody pod vlivem alkoholu z tohoto celkového poctu a kolikata nehoda se stala

pod vlivem alkoholu. Aby bylo mozné udélat si lepsi obraz o po¢tu nehod pod vlivem alkoholu,

ptidal jsem navic do grafu i celkovy pocet dopravnich nehod.

Tab. ¢ 23 — Pocet nehod na pozemnich komunikacich v CR v letech 2003—2013
Zdroj: MRAVCIK, V., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., NECAS, V., GROLMUSOVA, L.,
KISSOVA, L., NECHANSKA B., SOPKO, B., FIDESOVA, H., VOPRAVIL, J., JURYSTOVA, L. 2013. Vyroéni

zprava o stavu ve vécech drog v Ceské republice v roce 2012 [Annual Report on Drug Situation 2012 — Czech

Republic] MRAVCIK, V.(Ed.). Praha: Ufad vlady Ceské republiky, str. 91

Pod vlivem alkoholu

Rok Celkem

Pocet % kolikata nehoda

2003 195 851 9076 4,6% 22
2004 196 484 8 445 4,3% 23
2005 199 262 8192 4,1% 24
2006 187 965 6 807 3,6% 28
2007 182 736 7 266 4,0% 25
2008 160 373 7 252 4,5% 22
2009 74 815 5725 7,7% 13
2010 75522 5015 6,6% 15
2011 75137 5242 7,0% 14
2012 81404 4974 6,1% 16
2013 84 398 4 686 5,6% 18

prdmér 5,3% 20

Podil alkoholu na dopravnich nehodach v letech
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Obr. ¢. 33 — Graf znazornujici podil alkoholu na dopravnich nehodach v letech 2003-2013
Zdroj: Reditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho prezidia CR

2003-2013
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Na prvni pohled se z grafu mize zdat, ze pocet nehod pod vlivem alkoholu je velmi
maly, az zanedbatelny. V roce 2009 to ale bylo 7,7 %, coz znamena, ze Se V praméru tento rok
fizeni pod vlivem alkoholu. V priméru za poslednich 10 let je toto Cislo ptiznivéjsi, jedna se
0 kazdou dvacéatou nehodu. Opét je tieba divat se na tabulku i graf's tim, ze v roce 2009 doslo
ke zmé&n¢ hlaseni dopravnich nehod. Pti pouziti procentualniho vyjadieni nehod, jak je uvedeno

v tabulce, celkovy poc¢et nehod nema na vyhodnoceni vliv, jedna se o pomérné zobrazeni.

Dale se zaméfenim na smrtelné nehody, které vzniknou bez piitomnosti alkoholu i na
ty pod jeho vlivem. Ze statistickych dat jsem pievzal udaje o celkovém poc¢tu nehod a udaje
0 poctu nehod, které byly zptsobeny pod vlivem alkoholu. Déle jsem pievzal celkovy pocet
usmrcenych 0sob a pocet 0sob usmrcenych pod vlivem alkoholu. V nasledujici tabulce jsou
tyto udaje podbarveny Sed¢. Zbytek jsem dopocital, a to kolik procent usmrcenych ptipada na

nehody bez zavinéni pod vlivem alkoholu a kolik na nehody se zavinénim pod vlivem alkoholu.

Tab. ¢ 24 — Pocet nehod a nehodovd umrtnost z hlediska alkoholu v CR v letech 2003-2013
Zdroj: MRAVCIK, V., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., NECAS, V., GROLMUSOVA, L.,
KISSOVA, L., NECHANSKA ,B., SOPKO, B., FIDESOVA, H., VOPRAVIL, J., JURYSTOVA, L. 2013. Vyro¢ni
zprava o stavu ve vécech drog v Ceské republice v roce 2012 [Annual Report on Drug Situation 2012 — Czech
Republic] MRAVCIK, V.(Ed.). Praha: Utad vlady Ceské republiky, str. 91

Pocet nehod Usmrceno Usmrceno [%]

Rok Bez Bez Bez
Celkem S alkoholem | Celkem S alkoholem S alkoholem

alkoholu alkoholu alkoholu
2003 | 195851 | 186 775 9076 1319 1208 111 0,65% 1,22%
2004 | 196 484 | 188 039 8 445 1215 1156 59 0,61% 0,70%
2005 | 199 262 | 191 070 8192 1127 1068 59 0,56% 0,72%
2006 | 187 965 | 181 158 6 807 956 914 42 0,50% 0,62%
2007 | 182736 | 175470 7 266 1123 1087 36 0,62% 0,50%
2008 | 160373 | 153121 7 252 992 912 80 0,60% 1,10%
2009 | 74815 | 69090 5725 832 709 123 1,03% 2,15%
2010| 75522 | 70507 5015 753 651 102 0,92% 2,03%
2011 | 75137 | 69895 5242 707 618 89 0,88% 1,70%
2012 | 81404 | 76430 4974 681 636 45 0,83% 0,90%
2013 | 84398 | 79712 4 686 583 531 52 0,67% 1,11%

Kromé roku 2007 bylo v poméru k celkovému poctu nehod vzdy vice usmrcenych osob
pfi nehodach zavinénych pod vlivem alkoholu. Nejméné to bylo v jiz zmintovaném roce 2007,
kdy nastala smrtelna nehoda pouze v 0,5 % piipadech. Bylo to dokonce v méné ptipadech nez
u smrtelnych nehod bez vlivu alkoholu, tam byla pravdépodobnost smrtelné nehody 0,6 %.
Naopak nejvice to bylo v roce 2009, kdy bylo 2,15 % nehod pod vlivem alkoholu smrtelnych.
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V nasledujici tabulce je vypocitano, kolikatd nehoda je smrtici a kolikrat se zvysil pocet

usmrcenych osob u nehod, které byly zavinény pod vlivem alkoholu.

Tab. ¢. 25 — Umrtnost p¥i dopravnich nehoddch pod vlivem alkoholu v letech 2003-2013

R Kolikata nehoda je smrtici | Nsrast nehod

Bez alkoholu | S alkoholem | s alkoholem
2003 155 82 1,89 krat
2004 163 143 1,14 krat
2005 179 139 1,29 krat
2006 198 162 1,22 krat
2007 161 202 0,80 krat
2008 168 91 1,85 krat
2009 97 47 2,09 krat
2010 108 49 2,20 krat
2011 113 59 1,92 krat
2012 120 111 1,09 krat
2013 150 90 1,67 krat
Primér 147 107 1,37 krat

U nehod, které nebyly zplisobeny vlivem alkoholu, kon¢ila smrti v priméru kazda 147.

nehoda, kdezto u nehod, které byly zplisobeny pod vlivem alkoholu, to byla jiz kazda 107.

nehoda. Z dostupnych dat lze fici, ze v desetiletém praméru dojde pifi nehodach pod vlivem

alkoholu 1,37x castéji ke smrtelnému urazu.

9.2 NEHODOVOST PODLE RIDICSKE PRAXE

V nasledujici tabulce jsem rozdé€lil nehody podle délky fidi¢ské praxe fidice a podle

toho, zda byly, nebo nebyly zavinény pod vlivem alkoholu. Dale jsem zobrazil, kolik procent

z celkového poctu nehod tvoii nehody pod vlivem alkoholu.

Tab. ¢. 26 — Pocet nehod v zavislosti na ridicské praxi v letech 2007-2012

Zdroj: Reditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho prezidia CR

Pocet nehod — 2007

Pocet nehod — 2008

Pocet nehod — 2009

Bez S A Bez S . Bez S .
alkoholu | alkoholem 9, alkoholu | alkoholem ML alkoholu | alkoholem 8%
do 5 let 78 167 3698 4,7% | 65931 3552 5,4% | 26 890 2 500 9,3%
od6dol10let | 32629 1369 4,2% | 26 641 1186 45% | 9841 839 8,5%

Pocet nehod — 2010 Pocet nehod — 2011 Pocet nehod — 2012

Bez S A Bez S . Bez S .

alkoholu | alkoholem %3 alkoholu | alkoholem % alkoholu | alkoholem 5%
do 5 let 23073 1974 8,6% | 21728 298 1,4% | 15372 1412 9,2%
od 6 do 10 let 9 559 729 7,6% | 8436 151 1,8% | 8919 619 6,9%
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Grafické zndzornéni o poctu nehod vypovi vice, proto je pocet nehod pod vlivem
alkoholu zobrazen na nasledujicim Obr. €. 34. Z néj je vidét, ze absolutni pocet nehod pod
vlivem alkoholu u fidi¢u s fidi¢skou praxi do 5 let je kazdorocné daleko vétsi nez u fidica,
jejichz fidi¢skad praxe je delsi. Z literatury, kterd byla pfedstavena vyse, vyplynulo, Ze nezkuSeni
fidi¢i bouraji daleko ¢astéji nez zkusengjsi. Tento logicky predpoklad je zde potvrzen. Proto na

Obr. ¢. 35 je znazornén pomérny pocet nehod, pii kterém celkovy pocet nehod nehraje roli.

Absolutni pocet nehod pod vlivem alkoholu
v letech 2007-2012

4000

3000
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0 | . [

2007 2008 2009 2010 2011 2012

H Ridi¢ska praxe do 5 let  m Ridi¢ska praxe od 6 do 10 let

Obr. ¢. 34 — Graf znazornujici absolutni pocet nehod pod vlivem alkoholu v letech 2007-2012

Pomérny pocet nehod pod vlivem alkoholu
v letech 2007-2012
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Obr. ¢. 35 — Graf zndazornujici pomérny pocet nehod pod vlivem alkoholu v letech 2007-2012

Zde uz tak enormni rozdil v nehodovosti, jako byl na pfedchazejicim grafu, neni.
Nicméné i zde je vidét, Ze fidici s fidi¢skou praxi do 5 let vykazuji az na rok 2011 vétsi pomérny
pocet nehod pod vlivem alkoholu nez zkusen¢jsi fidici. Z predchazejicich dvou grafi Ize tedy

vyvodit, ze fidi¢i zac¢ate¢nici zpusobuji daleko vice nehod jak bez vlivu alkoholu, tak i s jeho
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vlivem. Pomérny pocet nehod pod vlivem alkoholu, vyjadieny k celkovému poctu nehod, je
u fidica s fidi¢skou praxi do 5 let rovnéz vyssi, nikoliv vSak tak vyrazné.

ey

Nyni vim, ze fidi¢i s kratsi fidickou praxi zptisobuji pod vlivem alkoholu vice
dopravnich nehod. Abych mohl ale skute¢né ur¢it miru rizikovosti zneuzivani alkoholu je
potieba stanovit, o kolik % se zvysi pocet nehod, které zplisobi nezkuseni fidi¢i oproti fidi¢im

zkuSengj$im. O kolik % je vyssi nehodovost u nezkuSenych fidic¢t uvadi nasledujici tabulka.

Tab. ¢. 27 — Procentualni zvyseni nehod nezkusSenych vidicu oproti zkusenéjsim. V letech

2007-2012
Zvyseni
Rok nehod relativni nehodovosti
bez alkoholu | s alkoholem | pod vlivem alkoholu
2007 240% 270% 113%
2008 247% 299% 121%
2009 273% 298% 109%
2010 241% 271% 112%
2011 258% 197% 77%
2012 172% 228% 132%
Pramér 239% 261% 111%

Mohu tedy fici, Ze v priméru za poslednich 6 let mira rizika zavinéni nehody bez vlivu
alkoholu u tidi¢u s fidi¢skou praxi do 5 let vzrostla o 239 % oproti fidi¢tm s fidi¢skou praxi od
5 do 10 let, je tedy vyssi 2,39x. Mira zavinéni nehody pod vlivem alkoholu u tidi¢t s kratsi
fidi¢skou praxi je vyssi o 261 %, tj. zvySeni 2,61x%. U relativni nehodovosti je patrné zvySeni

0 111 %, tedy 1,11x.

9.3 POCET NEHOD POD VLIVEM JINYCH DROG NEZ AL KOHOL

Ze statistickych dat, ktera byla k dispozici za poslednich 10 let vyplynulo, Ze nehod pod
vlivem jinych drog nez alkoholu je daleko méné nez téch pod vlivem alkoholu. Negativnim
zjiSténim potom bylo, Ze tyto nehody v poslednich letech ptibyvaji zavratnou rychlosti. Vice

0 nehodach pod vlivem drog je uvedeno v nasledujici tabulce:
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Tab. ¢. 28 — Pocet nehod na pozemnich komunikacich, vliv alkoholu a jinych drog v letech

2003-2013

Zdroj: MRAVCIK, V., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., NECAS, V., GROLMUSOVA, L.,
KISSOVA, L., NECHANSKA B., SOPKO, B., FIDESOVA, H., VOPRAVIL, J., JURYSTOVA, L. 2013. Vyro¢ni
zprava o stavu ve vécech drog v Ceské republice v roce 2012 [Annual Report on Drug Situation 2012 — Czech

Republic] MRAVCIK, V.(Ed.). Praha: Utad vlady Ceské republiky, str. 91

Pod vlivem alkoholu Pod vlivem jinych drog
Rok Celkem » »
Pocet % Pocet %
2003 195 851 9076 4,6% 39 0,02%
2004 196 484 8 445 4,3% 53 0,03%
2005 199 262 8192 4,1% 60 0,03%
2006 187 965 6 807 3,6% 64 0,03%
2007 182 736 7 266 4,0% 78 0,04%
2008 160 373 7 252 4,5% 109 0,07%
2009 74 815 5725 7,7% 137 0,18%
2010 75522 5015 6,6% 165 0,22%
2011 75137 5242 7,0% 165 0,22%
2012 81404 4974 6,1% 173 0,21%
2013 84 398 4 686 5,6% 213 0,25%

Z tabulky je skute¢né vidét, Ze nehod pod vlivem jinych drog je fadové méné nez nehod
pod vlivem alkoholu. Objevuje se ale negativni trend, ktery znamena stalé navySovani poctu
idich, kteti jezdi pravé pod vlivem jinych drog, nez je alkohol. To je koneckonct také patrno

z tabulky, nicméné opét si myslim, ze piehledny graf tuto skute¢nost vyjadii Iépe.

Vyvoj dopravnich nehod pod vlivem alkoholu a
drog v letech 2003-2013
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Obr. ¢. 36 — Graf zndzornujici vyvoj dopravnich nehod pod viivem alkoholu a drog v letech
2003-2013
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Do grafu jsem zvolil rok 2003 za 100 %, aby se tim 1épe vyjadiila zména zkoumanych
parametrti. Je vidét, ze nehod pod vlivem alkoholu v pribéhu let ubyva. V roce 2013 klesl jejich
pocet o vice nez 50 % oproti roku 2003. Pocet nehod pod vlivem jinych drog naopak dosti
vyrazné roste. Od roku 2003 se jejich pocet zvysil asi 0 500 %! Tomuto zjiSténi odpovida i pocet
pozitivnich nalezl alkoholu a drog zjisténych pfi silni¢nich prohlidkach policii, jak je uvedeno

Vv nasledujici tabulce a obrazku.

Tab. ¢. 29 — Vyvoj pozitivnich nalezii OPL a alkoholu v letech 2007—-2012
Zdroj: MRAVCIK, V., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., NECAS, V., GROLMUSOVA, L.,
KISSOVA, L., NECHANSKA,B., SOPKO, B., FIDESOVA, H., VOPRAVIL, I., JURYSTOVA, L. 2013. Vyro&ni

zprava o stavu ve vécech drog v Ceské republice v roce 2012 [Annual Report on Drug Situation 2012 — Czech
Republic] MRAVCIK, V.(Ed.). Praha: Uiad vlady Ceské republiky, str. 92

Rok OPL Alkohol
2007 347 7 395
2008 794 7 600

2009 1149 13298
2010 1450| 13268
2011 1717 12777
2012 2195| 11046

Vyvoj pozitivnich nalezli OPL a alkoholu v letech
2007-2012
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Obr. ¢. 37 — Graf znazornujici vyvoj pozitivnich nalezit OPL a alkoholu v letech 2007-2012

Z hodnot ziskanych pii policejnich kontrolach se potvrdil rostouci trend pouzivani
psychotropnich latek a v poslednich letech mirné klesajici pocet pozitivnich nalezti u alkoholu.
U tohoto vyzkumu ovSem mize dochazet k neobjektivnosti vzhledem k tomu, ze v poslednich

letech se policisté vice zamétuji praveé na testovani fidicl na drogy.
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Pro vypocet, jak se zméni pravdépodobnost vzniku smrtelné nehody pfi fizeni pod
vlivem OPL, vyuziji stejnou tabulku, jakou jsem pouzil v kapitole zabyvajici se poctem nehod

pod vlivem alkoholu, pouze s upravenym zahlavim na OPL.

Tab. & 30 — Pocet nehod a nehodovd umrtnost z hlediska OPL v CR v letech 2003—2013
Zdroj: MRAVCIK, V., CHOMYNOVA, P., GROHMANNOVA, K., NECAS, V., GROLMUSOVA, L.,
KISSOVA, L., NECHANSKA B., SOPKO, B., FIDESOVA, H., VOPRAVIL, J., JURYSTOVA, L. 2013. Vyroéni
zprava o stavu ve vécech drog v Ceské republice v roce 2012 [Annual Report on Drug Situation 2012 — Czech
Republic] MRAVCIK, V.(Ed.). Praha: Utad vlady Ceské republiky, str. 91

Pocet nehod Usmrceno Usmrceno [%]
Rok Celkem | Bez OPL S OPL Celkem | Bez OPL S OPL Bez OPL S OPL
2003 | 195851 | 195812 39 1319 1319 0 0,67% 0,00%
2004 | 196484 | 196 431 53 1215 1214 1 0,62% 1,89%
2005 | 199 262 | 199 202 60 1127 1127 0 0,57% 0,00%
2006 | 187 965 | 187 901 64 956 955 1 0,51% 1,56%
2007 | 182 736 | 182 658 78 1123 1121 2 0,61% 2,56%
2008 | 160373 | 160 264 109 992 991 1 0,62% 0,92%
2009 | 74815 | 74678 137 832 826 6 1,11% 4,38%
2010| 75522 | 75357 165 753 738 15 0,98% 9,09%
2011 | 75137 | 74972 165 707 697 10 0,93% 6,06%
2012 | 81404 | 81231 173 681 672 9 0,83% 5,20%
2013 | 84398 | 84185 213 583 573 10 0,68% 4,69%

Z tabulky je vidét, Ze navic k rostoucimu poc¢tu nehod pod vlivem OPL, jak jsem zjistil
vyse, ptibyva rovnéz i usmrcenych osob. Muze se zdat, ze pocet usmrcenych je zanedbatelny,
vzdyt’ nejvice usmrcenych osob bylo 15 v roce 2010. Ale vzhledem k tomu, Ze nehod pod
vlivem OPL rovnéz neni mnoho, je nutno podivat se misto na absolutni nehodovosti na
relativni. Z tabulky vyplynulo, Ze napt. v roce 2010 tvotily smrtelné nehody pod vlivem OPL
témert 10 % z celkového poctu nehod, pii€emz smrtelné nehody bez vlivu OPL Cinily sotva 1 %

zZ celkového poctu.

Jako posledni se budu vénovat zméné pravdépodobnosti smrtelné nehody u nehod pod
vlivem OPL. V nasledujici tabulce je zobrazeno, stejné jako v kapitole o poctu nehod pod
vlivem alkoholu, kolikata nehoda je smrtici a kolikrat se zvysila pravdépodobnost usmrceni
oproti nehodam bez vlivu OPL. Vzhledem k tomu, Ze v roce 2003 a 2005 nedoslo k zadné
smrtelné nehod¢ a také vzhledem k nizkému poctu smrtelnych nehod do roku 2010 jsem se
rozhodl ned¢lat primér z poslednich 10 let, protoze by nevynikl soucasny problém, a to je

prudky narast nehod i nehod s tmrtim pod vlivem OPL v poslednich zhruba 4 letech.
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Tab. ¢ 31 — Umrtnost piii dopravnich nehoddch pod vlivem OPL v letech 2003-2013

ol Kolikata nehoda je smrtici NErfes relad)
Bez OPL S OPL s OPL

2003 148 - -
2004 162 53 3,05 krat
2005 177 — —
2006 197 64 3,07 krat
2007 163 39 4,18 krat
2008 162 109 1,48 krat
2009 90 23 3,96 krat
2010 102 11 9,28 krat
2011 108 17 6,52 krat
2012 121 19 6,29 krat
2013 147 21 6,90 krat

Z tabulky je vidét, Ze v poslednich letech je pravdépodobnost smrtici nehody pod vlivem
OPL n¢kolikrat vyssi nez bez jejich vlivu. V roce 2010 byla smrtici kazda 102. nehoda bez
vlivu OPL, u nehod, kde OPL ptitomny byly, to byla jiz kazda jedenacta! To znamena4, ze riziko
zpiisobeni smrtelné nehody se zvysilo 9,28%. V poslednich tfech letech je pravdépodobnost

umrti u nehody pod vlivem OPL vyssi zhruba 6,5x.
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10 VYHODNOCENI HYPOTEZ

Na zaklad¢ statistickych dat, z kterych jsem zjistil, ze fidi¢i s fidi¢skou praxi do 5 let
zpuisobuji dopravnich nehod pod vlivem alkoholu 0 261 % vice nez fidi¢i s fidi¢skou praxi od
6 do 10 let, a rovnéz na zakladé dotaznikového Setieni, kde 50 % dotazanych odpovédélo, ze
nejvice nehod pod vlivem alkoholu zpiisobi fidic¢i s fidi¢skou praxi do 5 let, mizu vyhodnotit,
e hypotéza H1 — Ridi¢i motorovych vozidel s fidi¢skou praxi do 5 let, zavini pod vlivem
alkoholu vice dopravnich nehod nez tidi¢i motorovych vozidel s fidi¢skou praxi od 6 do 10

let — se potvrdila.

Druha hypotéza se tykala mnozstvi nehod, které zavini fidi¢i ovlivnéni alkoholem
a fidi¢i ovlivnéni ostatnimi psychotropnimi latkami. Pii zkoumani statistickych dat jsem
vyhodnotil, Zze nehod pod vlivem alkoholu je jesté stale o dost vice nez nehod pod vlivem
ostatnich psychotropnich latek. Upozornéni na nartst nehod pod vlivem OPL je na misté,
protoze jsem rovnéz zjistil, Ze nehod zavinénych pod vlivem ostatnich psychotropnich latek
neustale piibyva. Také z dotaznikového zkoumani vyplynulo, Ze nejvice nehod zptsobi fidici
ovlivnéni alkoholem, kde tuto moznost zvolilo celkem 53 % dotazovanych. Hypotéza H2 —
Ridi¢i motorovych vozidel zptisobuji vice dopravnich nehod pii ovlivnéni alkoholem nez pii

ovlivnéni jinymi psychotropnimi latkami, se rovnéz potvrdila.
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11 NAVRHY NA OPATRENI A DOPORUCENI

Pti studovani dostupnych informaci o alkoholu za volantem se ¢lovék muze dostat
k zajimavym nazorum. Né&kteti lidé zastavaji nazor, ze alkohol za volantem zase tak velké riziko
nepiedstavuje, protoZe napf. na chiipku zemie v Ceské republice daleko vice lidi neZ téch, ktefi
zahynou pii dopravni nehodé¢, za kterou muze alkohol. Dle informaci zdravotni pojistovny VZP
zemfe na chiipku ro¢né asi 2 000 1idi*°, coZ je opravdu vice, nez kolik zemie dokonce pii viech
dopravnich nehodach u nas. Dalsi ndzor je ten, Ze neukdznéné déti v auté jsou rovnez pro fidice
Podobnych nédzorii by se naslo vice, ale vétSinou by vS§echny mély jedno spole¢né a to by bylo,
ze nelze zakazat to, s ¢im je alkohol srovnavan. Nelze zakazat ani omezit chiipku a ani zakazat
déti v auté. Alkohol ale zakazat jde a taky zakazany je. | pfes tento zékaz se vyskytuje mnoho

fidica, kteti ho ale nerespektuji.

Piislovi pravi ,,Starého psa novym kouskiim nenaucis “. Vzhledem k tomuto piislovi
a hlavnég diky zjisténi, Ze nejvice nehod pod vlivem alkoholu zplsobuji nejméné zkuseni tidici,
navrhuji, aby se se snizovanim poctu fidicu, ktefi idi pod vlivem alkoholu, zacalo u zadatelt
0 fidi¢ské opravnéni. V zahranici se osveédCily fidi¢ské prikazy na zkousku, o kterych zacinaji
uvazovat i nasi zakonodarci. V zemich, kde zavedli tyto pritkkazy, bylo vidét znatelné snizeni

poctu dopravnich nehod u zacinajicich fidi¢u.

Dal$im krokem by mohlo byt pouZivani riznych pomicek k navozeni opileckého stavu.
V dnes$ni dobé se objevuji napt. bryle, pfes které je vidét tak, jak odpovida zvolené hladiné
alkoholu, nebo dokonce celé obleky, které po nasazeni navozuji rovnéz opilecky stav. I pies
pokrocilé vynalezy je vSak Clovek stale stiizlivy a stale to neni Gipln€ piesné simulovani opilosti.
To lze dosahnout jediné zavedenim dobrovolnych hodin na trenaZzeru s urcitou hladinou
alkoholu v krvi, aby si kazdy mohl vyzkouset G¢inky alkoholu na fizeni. Kurzy na ziskani
ridicského prikazu se Casto zacinaji absolvovat pred dovrSenim 18. narozenin, proto by se
navrhované feSeni nebylo v souladu se zakonem, podle kterého osoby mladsi 18 let nesmi
alkohol vlibec pit. Tyto nepovinné hodiny by proto mohly byt povoleny pouze uchazecim

starSim 18 let. Urcité by to byla cenné zkuSenost 1 pro fidice, kteti uz fidi¢ské opravnéni ziskali

50 Priizkum VZP: Bluddm o o&kovani proti chfipce prestavaji lidé véfit. TICHY, Ondrej. VSeobecné zdravotni

pojistovna Ceské republiky [online]. 2013 [cit. 2014-05-15]. Dostupné z:http://www.vzp.cz/klienti/aktuality/pruzkum-

vzp-bludum-o-ockovani-proti-chripce-prestavaiji-lide-verit
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drive, ale jsou zvédavi, jaky by na n¢ m¢l alkohol vliv pfi fizeni. Osobni zkuSenost je lepsi nez

pouze zhlédnuti nahraného videa nebo pfecteni informaci, jak je alkohol za volantem skodlivy.

Na zakladnich a stfednich Skolach se obcas piipravuji rtizné prednasky na téma
nebezpeci koufeni, alkoholu nebo uzivéani drog, které jsou zaméieny spise na zdravotni rizika.
Zvlasté na stiednich skolach typu ucilisté bych navrhoval v ramci prevence rozsitit tyto
prednasky i na rizika uzivani té€chto latek pfi fizeni vozidla, ¢imZ by byly doplnény informace
ziskané napt. v autoSkolach. Z dotazniku totiz vyplynulo, ze fidi¢i s dosazenym vysSim

vzdélanim jezdi pod vlivem alkoholu méné¢ Casto nez fidici S niz§im vzdélanim. Je proto logické

zaméfit se pfedevSim na ucebni obory.

Co se tyka druhého sledovaného problému v diplomové praci, a to fizeni pod vlivem
ostatnich ndvykovych latek, zde nelze uvazovat o néjakém zkusebnim fizeni pod jejich vlivem.
Tady nezbyva nic jiného, nez pro zadatele o fidi¢ské opravnéni zavést jednu nebo dvé
vyucovaci hodiny, kde by promluvil odbornik na tuto problematiku a byly by promitnuty rizna
videa a hlavné piiklady z praxe.

Vyse uvedené doporucenti, jak snizit pocet lidi za volantem pod vlivem psychotropnich
latek mtizeme ptirovnat K aktivni bezpecnosti. Jedna se o takové kroky, které by v prvni fadé
meély slouzit k tomu, aby k fizeni pod vlivem alkoholu a jinych latek viibec nedoslo. A pokud
uz k nému dojde, nastupuji pasivni prvky bezpecnosti, a to, aby se co nejvice snizily nasledky
dopravnich nehod. Témito pasivnimi prvky by mohlo byt Cast&jsi testovani fidict nejen na
alkohol, ale i na ostatni psychotropni latky. Z dotazniku vyplynulo, Ze by se sice nemély délat
rozdily mezi riznymi skupinami fidict, ale mozna by stélo za zkousku se zkusit zaméfit prave
na zacinajici fidice, ktefi, jak vyplynulo vyse, zptisobuji vice dopravnich nehod nez zkusené;si
fidi¢i. V posledni dobé je pozorovatelna vétsi Cetnost provadéni zkouSek na OPL pfi policejni
kontrole, i kdyz z dotazniku vyplynulo, ze na drogy i alkohol soucasné bylo testovano pouze

1 % respondentd.

Dalsi zajimavy postieh, ktery jsem vypozoroval z odpovédi dotdzanych, byl jejich
nazor na piti kdvy a koufeni za volantem. Zavérem bylo, Ze cigarety nijak fidi€e neovliviuji
a kava ptisobi dokonce positivné, ale negativné se respondenti stavéli ke kouteni a k piti kavy
pti fizeni. Je zajimavé, Ze telefonovat se pfi fizeni nesmi, ale zapalovani cigarety a kouieni, kdy
mize horky popel upadnout a fidice tak zranit a hlavné vyvést z koncentrace, vibec nevadi.
Podobné je to 1 s kavou, kdy fidi¢ drzi horky kelimek a kdy hrozi popaleni horkym népojem

a poté zpisobeni napt. dopravni nehody. Jsou ale véci, které vyspély stat zakazat nemuize, a toto
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jsou jisté ony. Lze se pouze odvolavat na zdkon o silniénim provozu, ktery uklada tidici

povinnost pln¢ se vénovat fizeni. Otazkou je, kde mé plné vénovani se fizeni vozidla své meze.

Vzhledem k tomu, Ze cilem ani tkolem diplomové prace nebylo pfijit na zptsoby
snizeni poctu nehod pod vlivem psychotropnich latek, vice se touto problematikou nebudu
zabyvat. VySe uvedené postiechy vychazi z informaci ziskanych pfi psani této diplomové préce,

a to predevsim z dotaznikového Setfeni a nastudované literatury.
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ZAVER:

Tato diplomova prace se zabyvala zjisténim jaky vliv ma alkohol a jiné psychotropni
latky na bezpecnost v dopravé. Prace vychazela prevazné z analyzy vefejné dostupnych
statistickych dat, bylo rovnéz provedeno dotaznikové Setfeni, kde jsem zkoumal, jaky nézor

maji na tuto problematiku i€astnici silni¢niho provozu.

Z vysledki prace vyplynulo, ze pod vlivem alkoholu se v priméru za 10 let stane kazda
dvacata dopravni nehoda. Déle jsem zjistil, Ze bez poziti alkoholu je vV priméru smrtici kazda
147. nehoda, zatimco pfi nehod€ pod vlivem alkoholu je to uz kazda 107. nehoda. To znamena
1,37x vétsi narust smrtelnych nehod pii nehodach pod vlivem alkoholu. U ostatnich
navykovych latek by zprimérovani poslednich 10 let pfili§ zvyhodnilo posledni 4 roky, kdy
pocet smrtelnych nehod pod jejich vlivem vyrazné vzrostl. Ukazalo se, ze v poslednich 4 letech
je ptiblizné kazda dvacata nehoda pod vlivem OPL smrtelna, coz je oproti neovlivnénému stavu

asi sedmindsobné zvyseni.

Dale jsem zjistil, ze tidi¢i s fidi¢skou praxi do 5 let zpusobuji 2,39 vétsi poéet nehod
pod vlivem alkoholu nez tidi¢i s fidi¢skou praxi od 5 do 10 let. Vzhledem k tomu, Ze tito
nezkuseni fidi¢i zptsobuji vice nehod i bez vlivu alkoholu, vypocital jsem relativni nehodovost
jako pomér vSech nehod ku poctu nehod pod vlivem alkoholu. | tady lze vidét zvySeni
nehodovosti ato 1,11x. Ze tito nezkuseni fidi¢i zptisobuji vice nehod nez fidi¢i s delsi fidi¢skou
praxi, koresponduje i s nazorem vétSiny respondentd, ktefi se zucastnili dotaznikového

vyzkumu.

Posledni, ¢im jsem se zabyval, bylo zjisténi, zda v posledni dobé neptesahl pocet nehod
pod vlivem jinych drog nez alkohol pocet nehod pod vlivem alkoholu. Zjistil jsem, ze pocet
nehod pod vlivem drog je daleko mensi, nez pod vlivem alkoholu. Negativnim zji§ténim byl
neustaly narist nehod pod vlivem drog, ktery se od roku 2003 zvysil vice nez 5x. Ze vice nehod
zpusobi fidi¢i ovlivnéni alkoholem neZ jinou navykovou latkou, korespondovalo i s nazory

respondentl v dotazniku.

Pfinosem této diplomové prace je nezkreslené zjisteéni, jak velké riziko predstavuje jizda
pod vlivem alkoholu a jinych psychotropnich latek. Praci mohou ocenit vSichni, ktefi se touto
problematikou zabyvaji, jelikoz poskytuje ucelené informace o fizeni pod vlivem navykovych
latek. Nejedna se pouze o publikovani tabulek a grafii, ale i o informace, které jsou obsazeny
Vv teoretické ¢asti. Dale ji mohou vyuzit ucitelé autoSkol a vSichni, ktefi budou chtit pfispét ke
snizeni nehodovosti tim, ze vysledky této prace pouziji jako varovani pted jizdou pod vlivem

psychotropnich latek, zvlasté pak alkoholu.
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