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ABSTRAKT

V mojej zdverecne] praci sa zaoberdm témou hendikepu, postihnutia a inakosti.
Akdkolvek inakost vyvolava v spolocnosti strach, strach z nevedomosti. Byt zdravym,
»hormdlnym® ~ znamena predpoklad plnohodnotného Zivota moderného cloveka.
Hendikepovany ¢lovek, ¢i uz telesne alebo mentalne, tieto priority a idei normality nespifia.
Pracou sa snazim na hendikep pozitivne poukazat, nie ho skryvat. TaktieZ sa v praci venujem
kvalitdm krasy a Skaredosti, pretoze tieto opozita su si velmi podobné s otdzkami zdravia
a postihnutia.

Moja zadvereCna praca je zamerand na postihnuté teld. Vyslednym dielom je subor
vystavenych objektov, ktoré v spojeni s instaldciou mézu posobit ako luxusny tovar. Praca sa
sklada z cca patnastich vlastnorucne usitych rukavic réznych tvarov a materidlov. Su to velmi
neobycajné objekty, ktoré ,sadnu” iba vyvolenym.

Ciefom prace je prispiet k dielam, ktoré sa snaZia o presadenie hendikepu v umeni

¢i kulture.



TEXTOVA CAST

1. MOTIVACIA K VZNIKU MOJEJ ZAVERECNE) PRACE

Motivaciou k mojej zdverecnej praci mi je dnesnd spolocnost, ktora este stale len
tazko vie pochopit inakost. PravdaZze, nemam na mysli vSetkych, ale mnoho fudi sa vyhradzuje
voci ,,tym druhym®. Nejde iba o otazku telesného postihnutia, ale aj pohlavia, genderu, farby
pleti, ndboZenstva atd.

Skusenost s malym postihnutim mam osobne — mojim malym, a predsa postihnutim,
je atopicky ekzém. Cast mna, ktord sa objavuje v podobe zalervenanych flakov na réznych
Castiach méjho tela. Kym som sa s tym nenaucila Zit ako s mojou neoddelitefnou sucastou,
mala som problém. Vadilo mi, Ze sa musim ukazovat na verejnosti s ¢ervenou tvarou plnou
vrasok. Niekedy mam pocit, Ze vyzeram ako fetacka, tuto chorobu vsak skryvanim sa pred
[udmi nevyliec¢im. Treba tychto ,nedostatkov” vyuZit a pouZit ich ako nasu prednost.

Mojim prvym inSpiraénym prvkom z oblasti literatury k témam, ako je postihnutie
a inakost, bola kniha od Katefiny Kolafovej a kolektivu Jinakost, postiZzeni, kritika.' V knihe
autori poukazuju na to, ako je postihnutie vnimané spolocnostou, na spolocenské vztahy,
ktoré otvaraju moznosti kritickej reflexie spolocnosti a nerovnosti v nej. Autori kapitol rieSia
otazky pohlavia a postihnutia, sexuality a postihnutia atd. z réznych pohladov. Daldou
knihou, ktora ma oslovila, bol novo vydany titul od nakladatelstva Display Iné teld.txt.
Kategériou uZz to nie je odbornd literatura, skor sa jednd o eseje a Uvahy autoriek, ktoré
prispeli do knihy. Zostavena je z pribehov Styroch, nejakym spdsobom postihnutych ludi,
Zien, ktoré opisuju svoje Zivoty s postihnutim. Napriklad Zena, ktora opisuje, ako musi Zit s 24
hodinovou asistenciou a bez nej sa vbbec nezaobide, alebo pribeh Zeny s autoimunitnym
postihnutim. Toto su pribehy, ktoré ma inSpirovali k tomu, aby som poukazala na to, nakolko
zdravi ludia problematiku hendikepu nepoznaju.

Ako som si tému zacala vSimat viac, spozorovala som istl pracu s postihnutim aj
v kultare, ¢i uz vo vytvarnom umeni, divadle, tanci alebo pop kulture. Prace roznych ludi,

ktori istym spOsobom s témou inakosti pracuju, ¢i uz umelcov, umelkyn, dizajnérov,

! Katetina Kolafové (ed.), Jinakost — postizeni — kritika: Spolecenskd konstrukce nezpiisobilosti a hendikepu.
Antologie textu oboru disability studies. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2012.



dizajnériek, mdédnych ndvrharov a ndvrhariek, ma zaujali natolko, Ze som sa rozhodla s témou
pracovat aj ja sama. A presadit hendikep a postihnutie ako prednost doty¢nych [udi v umeni a
kulture.

Uvedomujem si, Ze umenie nie je vhodny ndstroj na rieSenie problémov ale je dost
silny. Jeho sila spociva v schopnosti na problém poukdazat a umoznit divdkom, aby sa k nemu

vedeli postavit inak ako v Cisto raciondlnej a praktickej rovine.

2. KRATKY UVOD K VYZNAMU POSTIHNUTIA A INAKOSTI

Postihnutie vyvolava strach z nepoznaného a iného. Opozitum postihnutého
(hendikepovaného) je zdravy, normalny alebo spésobily. Byt zdravym, ,,normalnym“ znamena
predpoklad plnohodnotného Zivota moderného ¢loveka. Hendikepovany clovek, ¢i uz telesne
alebo mentélne, tieto priority a ideje normality nespifia. Nespdsobilost alebo postihnutie sa
optikou moderného sveta neodvijaju od prirodzenosti, funkénosti a spésobilosti. P6sobia ako
rozvrat doby. Dévodom je odlisnost. V minulosti sa pre fudi s vrodenou odlisnostou pouZivalo
slovo monstrum. Monstrd boli vnimané ako groteskné hybridy a naruSovali ustalene
kategdrie normality. Za telesné vady sa povaZovali nie len telesné hendikepy, ale aj (ind) farba
pleti, etnicita, spolo¢enska trieda...”

Zda sa mi nepochopitelné, ako dramaticky niektori ludia vnimaju postihnutie
ainakost. V podstate kazdy z nas je svojim spdsobom hendikepovany ajeho/jej telo je
nesposobilé. ,Zdravy” alebo , postihnuty”, kazdy jeden potrebuje opateru, i uz sa to tyka
blizkych os6b, alebo Statnej pomoci. Telo reaguje na prirodné zmeny, ktoré su zvacsa
sposobené clovekom, na toxické latky, za ktoré moze tiez Clovek. ,Nerada bych nékomu
prisuzovala vinu za nemoci, které si odtrpél, ale ke vzniku této situace dost pravdépodobné
prispéli sami lidé. NaSe téla vstfebala degradaci Zivotniho prostredi vysledné zatizeni

toxickymi latkami.

Toto su slova Carolyn Lazard, ktora trpi viacerymi autoimunitnymi
chorobami.
Pred par desiatkami rokov a dokonca este aj dnes niektori veria, Ze nas budu ovladat

roboty. Ludia sa naozaj pomaly na robotov menia. Kyborgska sucast v Zivote fudi sa prejavuje

? Ibidem, str. 12, 17, 367.
% Carolyn Lazard, In: Iné tela.txt. Praha: Display, 2018, str. 89.



zvacsa v nemocni¢nom prostredi, kedy su pacienti nuteni sa menit na kyborgov. Takzvané
futuristické noc¢né mory, ked ¢lovek sleduje, ako sa mu jeho vlastné telo meni pred ocami.
Postindustridlne noisové vySetrenie tomografom, transfuzie cudzej krvi, ktora telie cez
hadi¢ky do tela, kolonoskopia a kamera z optického vldakna putujica cez zadok az do Criev.
Ludski kyborgovia su ale aj ti s protetickymi pomdckami, postihnuti, hendikepovani
a nespodsobili fudia pre moderny svet. Napichnutie nervu, aby vedel ovladat umeld ruku uz z

neho sp6sobilého robi, takze je vyhovujucim telom pre tento svet?

3. ZAVERECNA PRACA V SUVISLOSTIACH S POJMAMI KRASA A SKAREDOST

S pojmami krdsa a Skaredost som sa rozhodla pracovat preto, Ze maju dost blizko
k pojmom zdravie a hendikep. V minulosti bola Skaredost ako osobna stigma chapana ako
hrozba amorfnosti a bola spajana so zlom. Krasa je stdle vnimand ako odraz vnutornej
dokonalosti, zdravia a civilizacného pokroku. Krasa je pojem vnimany ako symetria, celistvost,
dokonalost, zdravie. Urcite nie ako postihnutie alebo choroba. O krase alebo Skaredosti
nerozhoduju iba estetika, ale aj politika a spolo¢nost.

Pomocou knih, ktoré sa venuju estetike a kanonom krasy a Skaredosti objasnim ako
vhimam spojenie krasy so zdravim a naopak Skaredosti s postihnutim. V knihe od Zusku
Umeéni, krasa, Seredno* autori komentuju krasu a Skaredost napriklad: ,Umenie mbze byt
Skaredé, priroda nie je Skaredd nikdy. Kazda neforemnost prirodného pévodu skutocne plodi

“> o to

novy typ organizacie omnoho pozoruhodnejsi nez je umeld konsStrukcia umenia.
vlastne znamena? Znamena to urcite, Ze clovek, jeho telo ako vytvor prirody, nikdy nemoze
byt Skaredé. Plati tu, Ze ani postihnuté telo nemoze byt Skaredé?

,Pre Winckelmanna krasa spociva v harménii ¢asti, v proporciach, v rovnovdhe
a vyrovnanosti, ¢o su zlozky, ako vidime, takisto ako rozumové, tak moralne a Skaredost
definuje ako celkom pominutelnd a tym bezvyznamnd emergenciu vasne. Pripodobriuje

uréitym spésobom $karedost vpadu temporalneho.“®

To ako Winckelmann vnima krasu a skaredost, je najcastejSie vnimanie tychto pojmov.

4 Vlastimil Zuska (ed.), Umeni, krasa, Seredno: texty z estetiky 20. stoleti, Praha: Karolinum, 2003.

*S. B. Gironsova, ,,Rizika o3klivosti, vytrzeni z poklidu a krasna®, In: Zuska (ed.), Uméni, krdisa, Seredno, Str.
302.

® M. Gagnebinov4, ,,D&jiny osklivého, In: Zuska (ed.), Uméni, krésa, Seredno, str. 327.



Oznacované objekty sa tiez popisuju na zaklade toho, ¢i sa mi dand vec paci Ci nepaci. ,Krasa
so sebou prinasa predpoklad uZito¢nosti a $tastia, javi sa nam ako menivé blystanie lepsieho
a pravdivého, stelesiiuje inakost upravent na najvy$si stuperi senzibilnej zvodnosti.“’
Pripomina mi to tvrdenia z Uvodnej Casti textu o predstaveni vyznamu postihnutia. Teda tato
formulacia vety je skér podobna vyjadreniu o plnohodnotnom Zivote moderného, zdravého
Cloveka. Tela bez akejkolvek chyby, celkom dokonalé.

,Skaredost sama nds najprv vyzyva k izolovaniu charakteristickych rysov predmetoy,
ktoré exploduju svojou jedine¢nostou, javia sa ako oslabené, vyclenené, origindlne v tom
zmysle, 7e sa aspoii na prvy pohlad zdaju celkom pejorativne.“® Znenie tohto vyroku v spojeni
s telom poukazuje na to, aky je nesposobily ¢lovek pre dnesnu spoloc¢nost urazajuci, pretoze
nespliia ideje normality. Skaredost je taktieZ vnimana ako naznak a symptém degeneracie.

Gilson pise: ,,Byt krasny, to je byt, a byt, to je byt krasny. Vseko, Co je, je krasne prave
tym, Ze je, Skaredé je iba nedostatok bytia, o nom si nejde ni¢ mysliet, ani mu vytknut, pokial
nechceme upozornit na miesto ponechané prazdnym, pretoZe sa mu nedostava
skuto¢nosti.“® Toto tvrdenie nas nepresviedéa o ni¢om inom ako o myslienke, Ze krasne je byt
zdravy a skaredym byt nedostatocny, Cize nebyt - byt Skaredy, to je nebyt, a nebyt, to je byt

Skaredy.

4. VYMEDZENIE CIELA PRACE

Ciefom prace je prispiet k dielam, ktoré sa snaZia o presadenie hendikepu v umeni,
kulture. Vyzdvihnutie kritického pohladu zdravych [udi na hendikep z pohladu relativne
zdravej Zeny. Pre niekoho to moze byt mozno provokativne, ale ja to myslim Uprimne, bez
urazky. Cielom mojej prace je tiez z vytvorenych objektov vytvorit nie¢o zvlastnejsie ako iba
to, Zze Clovek nema prsty. Obcas trochu komicky strih rukavic vSak nemyslim ako vysmech z
postihnutia. Ide o umelecky zamer, ktorym sa snazim pozitivne a nezvyCajne, s prehnanym

zdoraznenim, poukazat na hendikep.

’'S. Gironsové, ,,Rizika o$klivosti, vytrzeni z poklidu a krasna“, str. 286.
8 -

Ibidem.
’ M. Gagnebinov4, ,,D&jiny osklivého*, str. 324



5. POPIS DIELA

Moja zaverecnd praca je zamerana na postihnuté teld. Vyslednym dielom je subor
vystavenych objektov, ktoré v spojeni s instaldciou mézu posobit ako luxusny tovar. Praca sa
sklada z cca patnastich vlastnorucne usitych rukavic réznych tvarov a materidlov. Su to velmi
neobycajné objekty, ktoré ,,sadnu” iba vyvolenym.

Cesta k finalnemu vysledku bola velmi dlhd a nevedela som hned od pociatku, ¢o
presne z mojej idey vznikne. Vedela som, Ze chcem robit oblecenie alebo nejaku textilnu
pomocku pre postihnutych fudi. Pohrdvala som sa aj s myslienkou celotelového odevu, ale
ukdzalo sa, Ze vytvarne spracovat celoodev nebude také zaujimavé ako si vybrat Cast a s tou
sa vyhrat do detailov. Pri vytvarani prace sa mi pacila sloboda pre fantaziu tvorby, aki by som
si podla mna pri spolupraci s ,klientom” celoodevu nemohla dovolit az do takej miery.

Okruh pre Sitie sa zUZil a bolo prijemnejsie vytvarat a vymyslat rozne tvary rukavic. Zo
zaciatku to mali byt vySperkované rukavice, plné falosnych drahych kamerov, exotickych
latok. Proste neobycajné a vynimocné Sperky pre ludi s postihnutim, ktoré budd moct nosit
len oni. Nastastie po vytvoreni jednej takej rukavice som zistila, Ze tieto ,luxusné” rukavice
vyzeraju velmi lacno. Vymyslela som preto iny spdsob jedinec¢ného Sperku pre ludi bez prstov.

Findlnym vytvorom su jedineCné Sité rukavice z bielej Iatky, ktoré sluzia ako skice pre
neskorSie pokracovanie. K tymto bielym rukaviciam patria aj rukavice z inych materidloy,
ktoré strihom vychdadzaju z bielych skicovych rukavic. Rukavice z réznych materidlov a Cisto
biele rukavice budu v inStalacii prezentované ako rozne objekty, aj ked spolu suvisia.

Biele rukavice som vytvarala podla Zenskej ruky (mojej ruky), preto vyzeraju Zensky.
Su vsak z elastického materidlu a moéze si ich nasadit aj muz. Su to iba skice, s ktorymi by som
chcela pracovat dalej. Ak by niekto mal zaujem o rukavicu, spolupracovala by som s nim,
urobili by sme miery ruky a vybral by si latky podla svojho gusta, z ktorych by som ndsledne
rukavicu usila. Po usiti bielych rukavic a pri pohlade na ne, aké su jemné a ,Zenské”, som si
spomenula na text v knihe Jinakost — postiZzeni — kritika. PiSe sa v hom, Ze Zena je v binarnej
opozicii s muzom. Zatial, ¢o muzovi su pripisované privlastky ako slobodny a nezavisly, Zzena je
oznaCend za abnormalnu, nesposobild, chord. Feminita, ako aj rasa su performativnym
vyjadrenim nespdsobilosti.'® Toto tvrdenie mi zapasovalo do vyjadrenia estetickej roviny

mojej prace. Rukavice sU naozaj abnormalne a ¢lovek s piatimi prstami nie je schopny si ich

op Goodly, ,,Zaostfeno na diskurs®, str. 150.
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obliect a nie su ani Zenské alebo urcené iba pre Zeny.

Moja zdverecna praca je spojena viac menej s mdédou. Tak ako umenie aj moda riesi
kanon krasy a Skaredosti, a kanon krasy sa pomaly preorientuje a stdva sa inkluzivnejSim
z hladiska rasy, pohlavia, sexualnej orientacie, dokonca aj zdravotného stavu. Prezentaciu
rovnosti vsetkych typov fudskej bytosti moZe niekto povazovat za dobrd, myslim, Ze by sa to
mohlo podarit, ked fudia prestanu byt frustrovani sami zo seba. Prestanu sa navzdjom
porovnavat. Ako tvrdi Jean Baudrillard — ak chceme vidiet, ¢o bude za desat rokov krasne,
musime poznat, ¢o je dnes zaskatulkované ako $karedé.! Skaredost, ktord sa dostala
z vytvarného umenia do mdédnych a popkulturnych spracovani, je provokativna, fascinujuca,
urdzajuca, nechutna. Ako konstatuje Baudrillard: ,Zvracime nad nerozliSenim, ktoré nas
soucasné fascinuje. Chceme vsechno smichavat, ale zarovern se ndm to hnusi... stoupa

znechuceni z nechuti.“*?

6. PRACE AUTOROV, KTORi PRACOVALI S TEMOU INAKOSTI

Aj ked je par umelcov a umelkyn, ktoré s témou hendikepu pracuju alebo pracovali,
nie je ich vela, a tak je stale na ¢o poukazovat a ¢omu sa venovat. Tato téma je pre mna
osobne velmi zaujimava a neobycajna pre vizudlne spracovanie. Dnesnda doba je td, kedy sa
[udia zacinaju zaujimat o inakost a posuvat ju do popredia.

V roku 2013 sa v prazskej galérii DOX konala vystava s nazvom ,,PostiZzeni normalitou”.
Vystavovali tu umelci z rozdielnych Casti sveta, spojovala ich najma téma. Boli to prace
rozneho druhu, ktoré spajala téma inakosti a postihnutia. Jednou z umelkyn je Shan (Sandie)
Yi, ktora pracuje s odevom a Sperkami pre postihnuté teld. Vytvara tak takzvanu ,Crip
couture”. Doplnky medzi prsty vytvara preto, Ze pracuje aj so svojim telom, narodila sa s
deformovanymi koncatinami. ,Skrze zdanlivé sekunddrni a nadstavbové téma crip couture
zaméfuje pozornost na krasu jako jedno z koncentrovanych vyjadreni zneuznani jinakosti
a ,,postiienl'”.”13

Mddna navrharka a dizajnérka Rei Kawakubo je dalsim prikladom spajania umenia,

mody a disability. Nepracuje vSak s postihnutymi telami, ale pod znackou Comme des

' Baudrillard, ,,Sila nechuti*, str. 254.
'2 |bidem, str. 261.
13 Jaroslav Andgl (ed.), Postizeni normalitou (katalog vystavy), Praha: DOX, str. 161.
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Gargons vytvdra odevy, ktoré sa identifikuji antimddou, dekonstrukciou, telesnostou,
asymetrickymi tvarmi, nedokoncenim. Pracuje s témami, ako su gender Ci telo. Jednou z jej
radikdlnych kolekcii z roku 1997 je ,Dress Meets Body, Body Meets Dress”. Ide
o vypolstrované konstrukcie odevov, ktorymi absolitne meni tvar tela a deformuje ho.
Vystupila z konvencénej zéony normality, zaujala hlavne tym, Ze vyCnieva z rady — ako
hendikepovani [udia. Tato kolekcia sa stala jednou z najviac provokativnych z kolekcii autorky.

Alexander McQueen bol dalS$im médnym navrhdarom, ktory pracoval s témou
hendikepu. Spolupracoval s hendikepovanou modelkou, pre ktord na mieru vytvoril rézne
druhy protéz namiesto noh. V jednom pare protéz vystupuje na modnej prehliadke, v inom
pare podzuje na titulnej stranke magazinu Dazed and Confused v isle ,,Fashion able?

Sama som sa podielala na pracach s témou postihnutia, nesp6sobilosti. Jednou z nich
je spolo¢na akcia Ateliéru telového dizajnu na jar roku 2018. Par dni sa konala v Brne,
prekonala cestu autobusom na letisko Schwechat a tam bola na urcitd dobu prerusena.
Pokradovala v konecénej destinacii — Istanbule. ISlo o zasadrovanie jednej nohy kazdej
z G€astnitok a U&astnika cesty. V Istanbule sa mal na$ ateliér ako zastupca Ceskej republiky
zUcastnil vystavy V4. Nase zasadrované nohy mali pévodne vydrzat az do vernisaze, ktora sa
konala dva dni po prilete. Na letisku ndm ale nedovolili nastupit do lietadla kvoli moznym
zdravotnym komplikacidam. Sadry sme si teda zobrali so sebou do ruky a leteli do Turecka.
V Istanbule sme si sadry v den vernisdZe nasadili spat a tak nds 10 ludi pochodovalo
a cestovalo metrom. Na vernisazi sme mali nastup dlhou chodbou az do miestnosti, v ktorej
prebiehala vystava. Desat ,postihnutych® fudi, ktori s urcitym hendikepom predstavovali
myslienku postihnutia utec¢encov a postihnutia fudi celkovo, akusi neschopnost v ociach
spolo€nosti. Vernisaz bola zahajena a my sme si posadali do kruhu, po vyzuti sadry sme
pokracovali v osobitych performance. Ja spolu s Karolinou Kohoutkovou sme sa rozhodli
vyparadit sa na vystavu. Avsak toto skraslenie nemalo skoro ni¢ spolo¢né s krasou. Karolina
pouZzila bahno, ktorym si potrela tvar a vlasy. Ja som zvolila krém a hrubymi vrstvami som
nasledne pokryla Casti tela, na ktorych sa vyskytoval v tom ¢ase ekzém.

Rovnako s Karolinou Kohoutkovou sme vytvorili dielo pre Screen Saver Gallery — iSlo
o fotografie z dvoch foteni, ktoré na seba nadvazovali. Jedna séria fotografii predstavovala
Zenu bez ruky. Namiesto ruky mala kyticu kvetov a fotografia mala znazorfiovat akysi
barokovy obraz. Tato fotografia bola nasledne pouzita ako pozadie pre telefén, ktory Zena

mala v obale pripevneny na skratenej ,postihnutej“ koncatine. Takto bola Zena odfotena
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v roznych pozach. Fotky odkazuju, mimo postihnutia a inakosti, na vyuZivanie vytvarného

umenia v beznom zZivote.

7. ZHODNOTENIE DOSIAHNUTYCH VYSLEDKOV A INSTALACIA DIELA

To, ako moja zaverecna praca oslovi ludi, je samozrejme na nich, osobne si myslim, ze
ciel som vizudlne aj konceptudlne splnila. Chcela som vytvorit nieCo neobycajné pre
postihnuté teld. Zdoraznit ich postihnutie, vznesene ich predstavit spolocnosti. Vizualne sa
mi podarilo vytvorit Sperk — aj ked' rukavica nie je ozdobena niekolkymi desiatkami ,,drahych”
kamenov, stale posobi noblesne.

Instalacia objektov je zatial len v planoch. V mojej predstave by mala byt instalacia
luxusnd, podobat sa drahym obchodom s exkluzivnym tovarom. Stol s par vystavenymi
objektmi, na ukazku tovaru ,zdkaznikom“ a potom dalsi stolik s prezentaciou ostatného
tovaru. Instaldcia bude spojena aj s malou performance.

Daldia praca s tymito rukavicami by mohla v buduicnosti pokraovat v priamej
spolupraci s hendikepovanymi fudmi. Ak by mali zdujem o rukavicu po osobnom stretnuti
avymerani rozmerov ruky by sme mohli vytvorit rukavicu, ¢i uz podla skic, ktoré som

doposial pripravila, alebo nieco nové.
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OBRAZOVA CAST

Pociatoc€na skica €. 1 pre vytvorenie rukavice, kolaz, 29,7 x 21 cm, 2019

14



Pociatoc€na skica €. 2 pre vytvorenie rukavice, kolaz, 29,7 x 21 cm, 2019
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, A

Skice ¢. 1-6, textil, kazdy jeden objekt — cca 27 x 16 cm, 01

9
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Skica ¢. 7, textil, 90 x 16 cm, 2019
Bez ndzvu 1, textil, 90 x 16 cm, 2019

-tz). '
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